
МЕНЮ дети от 7 до 11 лет
2 день, 1 недели

Пищевые вещества Энергети-ческая 
ценность, ккалБелки, г Жиры, г Углеводы, г

11,1 8 9,91 156
3,31 5 22,08 148
0,2 15,03 61

2,55 1 17,48 89
4,2 5 28 172

21,36 19 92,5 626

5,33 6 9,42 110
11,34 29 4,5 322
3,85 5 40,17 224
0,27 15,27 64
2,44 12,36 64
1,73 1 11,82 60
24,96 41 93,54 844

20,2 88
0,68 1 17,55 78

1 5 8 83
1,68 6 45,75 249


