
  



Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности школы является организационным механизмом  

реализации основной образовательной программы среднего общего образования, 

обеспечивает введение в действие и реализацию требований Федерального 

государственного образовательного  стандарта   среднего общего образования, определяет 

общий и максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, 

состав и структуру направлений, формы организации внеурочной деятельности. 

План внеурочной деятельности разработан с учётом индивидуальных особенностей 

и потребностей обучающихся, традиций воспитательной системы школы № 37 и направлен 

на достижение обучающимися планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы среднего общего образования.  

Внеурочная деятельность на уровне среднего общего образования в школе №37 

организуется в соответствии с нормативными документами: 

• Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-

ФЗ 

• Приказа Минпросвещения России № 371 от 18.05.2023 г. «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

• Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021  № 115,  с изменениями от 03.08.2023 № 

581, 

• СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28. 

• Письмо Минобрнауки России от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 «О направлении 

методических рекомендаций». 

• Письмо Минпросвещения России от 05.09.2018 № 03-ПГ-МП-42216 «Об участии 

учеников муниципальных и государственных школ РФ во внеурочной деятельности» 

• Постановление правительства Ярославской области от 22.01.2014 № 30-п «О 

Методических рекомендациях по расчету нормативов бюджетного финансирования на 

реализацию общеобразовательных программ в общеобразовательных организациях (с 

изменениями от 07.08.2019 года). 

Внеурочная деятельность в школе №37 организуется на основе оптимизационной 

модели (оптимизации  всех  внутренних  ресурсов  образовательного учреждения) и 

объединяет  все  виды  деятельности  школьников  (в  которых  возможно  и  целесообразно  

решение  задач  их  воспитания  и социализации), является составной частью 

образовательной деятельности и одной из форм организации свободного времени 

учащихся.  

План внеурочной деятельности, формируется с учётом мнения обучающихся и их 

родителей (законных представителей), материальных и кадровых ресурсов школы и 

реализуется в 2023-2024 учебном году посредством различных форм организации:  кружки, 

клубы, мастерские, объединения, научные общества, секции, акции на добровольной 

основе, научно-практические конференции,  олимпиады, уроки мужества, смотры, линейки. 

Внеурочная деятельность органически включена в воспитательную систему школы. В 

годовой план воспитательной работы включены образовательные события и мероприятия, 

которые организуются классными руководителями, учителями физкультуры, учителями-

предметниками, педагогом-психологом, заведующей библиотекой. 

Учитывая, что внеурочная деятельность реализуется в формах, отличных от урочной, 

количество часов на её реализацию не включается в объём предельно допустимой учебной 

нагрузки. На реализацию внеурочной деятельности отводится не более 6 часов в неделю в 

каждом классе (количество на одного обучающегося определяется его выбором). Занятия 

внеурочной деятельности проводятся в соответствии с рабочими программами, 

разработанными учителями школы. Программы внеурочной деятельности ориентированы 



на достижение планируемых результатов (личностных, предметных, метапредметных) 

ООП СОО, дополняют урочную деятельность обучающихся в части формирования УУД. 

Внеурочная деятельность реализуется ресурсами образовательной организации по 

следующим направлениям развития личности: спортивно-оздоровительное; духовно-

нравственное; социальное; общеинтеллектуальное; общекультурное. 

Спортивно-оздоровительное направление  реализуется через программу 

спортивного клуба «Виктория», программы курсов: «Олимпиец», через уроки здоровья, 

классные часамы, спортивные соревнования. Форма учета образовательных результатов: 

проект, спортивные соревнования, турнир, день здоровья, портфолио спортивных 

достижений. 

Духовно-нравственное направление реализуется через программу курса 

«Разговоры о важном», классные часы по этике, встречи с ветеранами школы, фестивали- 

концерты патриотической песни, линейки. Форма учета образовательных результатов: 

коллективное творческое дело, выставка, концерт, проект, спектакль, фестиваль. 

Социальное направление реализуется через школьные акции,  работу кружков  

«Россия-мои горизонты»,  «Мы вместе!», реализацию социальных проектов, волонтерскую 

деятельность. Форма учета образовательных результатов: конкурс, выставка, социальный 

проект, книжка волонтера, портфолио. 

Общеинтеллектуальное направление реализуется через программы курсов: 

«Предуниверсариум», «Школа победителей», а также через традиционные общешкольные 

события. Форма учета образовательных результатов: портфолио, научно-практическая 

конференция, исследовательская работа, проект, образовательная игра, образовательный 

турнир. 

Общекультурное направление реализуется через  курс «Альфа и омега». Форма 

учета образовательных результатов по направлению: портфолио, исследовательская 

творческая работа, проект, фестиваль, выставка. 

Структура  и виды  организации внеурочной деятельности определены на основе 

изучения мнения родителей (законных представителей) и возможностей педагогического 

коллектива школы. Занятия в 10-11 х классах проводятся, преимущественно, во второй 

половине дня, после уроков, в каникулярное время в очной форме и ЧС использованием 

дистанционных образовательных технологий.  

  

  



План ВД 10-11 класс на 2023-2024 учебный год 

 

Направление Название Форма  10А 10Б 11А 

Духовно-

нравственное 

Разговоры о важном Объединение 1 1 1 

Общеинтеллектуа

льное 

Предуниверсариум Клуб 2 2 4 

Школа победителей Кружок     

Социальное  Россия-мои горизонты КТД 1 1 1 

Мы вместе! КТД    

Общекультурное Альфа и Омега Проектная 

деятельность 

1 1  

Спортивно-

оздоровительное 

Олимпиец Клуб  1 1  

Итого 6 6 6 

 

 


