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Учебный план  
муниципального образовательного учреждения  

средней общеобразовательной школы № 37  

с углубленным изучением английского языка 

 

Пояснительная записка  

к учебному плану школы № 37 на 2014-2015 учебный год.  
 

Учебный план школы № 37 составлен на основе: 

 Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», 

 Федерального базисного учебного плана, утвержденного приказом Министерства 

образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312, 

 Федерального компонента государственного стандарта общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 № 

1089 «Об утверждении федерального компонента государственных стандартов начального 

общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» (для V-XI (XII) классов), 

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 № 373, 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 № 1897, 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013  № 1015, 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189. 

 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

  

Учебный план начального общего образования школы № 37 на 2014-2015 учебный год 

разработан на основе перспективного учебного плана начального общего образования, в 

преемственности с планом 2013-2014 учебного года.  

       Обучение на уровне начального общего образования в школе №.37 в 2014-2015 учебном 

году осуществляется в следующем режиме 

- продолжительность учебного года – в 1-х классах 33 учебные недели, во 2-4-х классах 34 

учебные недели;  

- продолжительность учебной недели – в 1-2-х классах 5 дней, во 3-4 классах  6 дней;  

- продолжительность урока – в 1-х классах 35 минут в первом полугодии, 45 минут во втором, 

во 2-4 классах 45 минут.  

 

 



-В сентябре-октябре четвертый урок в 1-х классах проводится в форме:  

- игры 

-экскурсии, 

-представления.  

 Содержание образования на уровне начального общего образования в школе № 37 

ведется по образовательной системе «Школа 2100»: 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

Учебным планом школы № 37 предусмотрено следующее распределение часов части, 

формируемой участниками образовательного процесса в соответствии с диагностикой, 

проводимой администрацией ОУ:  

 

             Предмет    

Класс 

Кол-во часов       Цель 

Информатика и ИКТ 3 1 Указанные часы добавляются с целью 

формирования у обучающихся знаний  и 

умений по основам информационных 

технологий, для владения навыками 

компьютерной грамотности и формирования 

математической логики. 

4 0,5 

Английский язык 2 

 

2+1 Указанные часы добавляются для реализации 

программ углубленного изучения английского 

языка. 3 2+2 

4 2+1,5 

Деление на группы   

При проведении занятий по английскому языку  во 2-4 классах  осуществляется деление класса 

на три группы при наполняемости не менее 25 человек в классе. 

 

 ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

 

Обучение на уровне основного общего образования в школе №.37 в 2014-2015 учебном 

году осуществляется в следующем режиме 

- продолжительность учебного года – в 5-11 классах 34 учебные недели;  

- продолжительность учебной недели – в 5-11 классах 6 дней. 

С 01.09.2014г. в 5-х классах школы № 37 реализуется ФГОС. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и запросов их 

родителей (законных представителей) по углублению и расширению содержания и превышение 

стандарта образования по английскому языку.  

Предмет Класс Кол-во часов       Цель 

Английский язык 5 

 

3+2 Указанные часы добавляются для реализации 

программ углубленного изучения английского 

языка. 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями Стандарта организуется по 

основным направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное).  

 



 

Основное общее образование 

6-9 класс 
Учебный план основного общего образования определяет общие рамки отбора 

содержания основного общего образования, требований к его усвоению и организации 

образовательного процесса, а также выступает в качестве одного из основных механизмов его 

реализации. Учебный план направлен на реализацию целей и задач образования и опирается на 

принципы:  

 выполнение государственного образовательного стандарта по всем предметам 

кроме английского языка, 

 углубление и расширение содержания и превышение стандарта образования по 

английскому языку. 

Учебный план ориентирован на пятилетнее освоение основного общего образования.  

Изменения с ФБУП и компонент образовательного учреждения 

 

Предмет Класс Количество 

часов 

Цель  

Биология 6 1+1 Указанные часы добавляются для организации 

изучения обучающимися содержания образования 

краеведческой направленности в рамках 

соответствующих учебных предметов. 

 

География 6 1+1 

Музыка 8 0,5+0,25 

ИЗО 8 0,5+0,25 

Профессиональное 

самоопределение 

9 1 Данный курс введен для обеспечения 

обучающимся возможности изучения своих 

личностных особенностей и определения 

направления продолжения образования в средней 

школе, профориентации. 

Второй 

иностранный язык 

(немецкий или 

французский) 

7 2 Указанные часы позволяют обеспечить 

возможность изучения второго иностранного 

языка в соответствии с Образовательной 

программой и Уставом школы. 

8 2 

9 2 

 

Учебный предмет «История» преподается последовательно, начиная с 6 класса и 

включает в себя курсы: «Всеобщая история» и «История России».  

Учебный предмет «Математика» с 7 класса изучается как единый курс Математика 

(алгебра, геометрия) и преподается синхронно-параллельно. В 7 классе в первую четверть 

отводится на преподавание курса «Математика (Алгебра)»  в объеме пять часов в неделю; во 

вторую, третью и четвертую четверти  «Математика (Алгебра)» и «Математика (Геометрия)» 

преподаются параллельно: «Математика (Алгебра)» - 3 часа в неделю, «Математика 

(Геометрия)» - 2 часа в неделю. В 8-ом и 9-ом классах учебный предмет «Математика (алгебра, 

геометрия)»  преподается параллельно: «Математика (Алгебра)» - 3 часа в неделю, 

«Математика (Геометрия)» - 2 часа в неделю. 

Учебный предмет «Искусство» с 6 по 9 класс преподается отдельными предметами 

«Музыка» и «ИЗО» параллельно. С 6 по 7 класс по 1 часу в неделю, в 8 классе по 0,75 часа. В 9-

х классах 1 час, выделенный на предмет «Искусство» распределен следующим образом: 1-е 

полугодие отводится преподаванию предмета «Музыка», 2-е полугодие — преподаванию 

предмета «ИЗО». 

 

 

 

 

 

 

 



СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 
Учебный план в 10-11 классах предназначен для обеспечения возможностей 

профилизации и специализации обучающихся, глубокого овладения ими избранными 

учебными предметами с целью подготовки к продолжению образования или профессиональной 

деятельности в области гуманитарной и социально-экономической направленности. При этом 

учебный план предполагает завершение базовой подготовки обучающихся по 

непрофилирующим направлениям образования 

Базовые курсы не являются профилирующими, они предназначены для завершения 

образования учащихся в области базовых компетенций и являются преимущественно 

интегративными, обобщающими курсами с явно выраженной методологической составляющей. 

Содержание базовых курсов определяется стандартами базового образования для старшей 

школы. 

Профильные курсы предназначены для расширения и углубления общеобразовательной 

подготовки учащихся в данной области образования. Профильные курсы призваны обеспечить 

преемственность профессиональным образованием (средним или высшим) в избранном 

направлении или области специализации. Содержание профильных курсов определяется 

стандартами профильного образования по данному учебному предмету. 

Учебный план для 10-11 классов ориентирован на двухлетний нормативный срок 

освоения образовательных программ среднего (полного) общего образования, на 68 учебных 

недель за 2 года обучения. Учебный план для 10-11 классов рассчитан на шестидневную учебную 

неделю. 

В 2013 - 2014 учебном году в 10-ом классе организовано профильное обучение по 

социально-гуманитарному направлению, в 11 классах продолжается  профильное обучение по 

двум направлениям: гуманитарному и социально-экономическому. 

В социально-гуманитарном направлении профильными предметами являются 

русский язык, обществознание. Английский язык изучается на углубленном уровне (6 часов). 

Для успешной подготовки  к ЕГЭ по социальному заказу обучающихся и их родителей 

(законных представителей) на изучение математики добавлен 1 час в неделю. Образовательная 

область «Естествознание» представлена предметами: физика (по 2 часа в неделю), химия (1 час в 

неделю), биология (1 час в неделю), география (1 час в неделю). Включен предмет «Информатика и 

ИКТ» (1 час в неделю), который помогает обучающимся ориентироваться в мире 

информационных технологий и овладеть компьютером, что требует современное общество. Для 

продолжения изучения второго иностранного языка в соответствии с Образовательной 

программой и Уставом школы, удовлетворения познавательных интересов обучающихся, 

изучаются предметы: немецкий язык, французский язык. 

В 10-11 классах предмет ОБЖ изучается как обязательный самостоятельный курс. В конце 

учебного года для юношей 10 классов проводятся пятидневные учебные сборы. 

Элективные учебные предметы – обязательные учебные предметы по выбору обучающихся, 

введены для выполнения индивидуальных запросов обучающихся и их родителей и успешной 

подготовке к экзаменам по выбору. 



 

Учебный план 1 класс 2014-2015 уч. год. 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

 

Кол-во    

часов 

Формы 

промежу

точной 

аттестац

ии 
1 А 1Б 

Обязательная часть 

И
т
о
г
о
в

а
я

 к
о
м

п
л

ек
сн

а
я

 р
а
б
о
т
а
*
*

 

Филология Русский язык 5 5 

Литературное чтение 4 4 

Математика и информатика Математика  4 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология  Технология  1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 

Обязательная учебная нагрузка на обучающегося 21 21 

Максимальная недельная нагрузка  21 21  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Внеурочная деятельность  9 9 

Направления Формы Названия Кол-во 

часов 

духовно-нравственное объединение Культурный 

Ярославль 

1 1 

хор Хор «Вдохновение» 

(ДО) 

2 2 

социальное курс Курс настоящего 

первоклассника 

1 1 

Акции Помоги птицам»,  

«Подарок к Новому 

году сверстнику из 

детского дома», 

«Поздравь ветерана»  

и т.д 

По плану 

ВР 

обще- 

интеллектуальное 

курс Пропедевтический 

курс англ. яз. «Окно в 

мир» 

1 1 

кружок Мир  деятельности 1 1 

школа Риторика 1 1 

общекультурное студия Волшебные краски 1 1 

спортивно-оздоровительное объединение  Фитнес-аэробика 1 1 

 Спортивные 

праздники 

По плану 

ВР 

Максимальная  нагрузка  30 30 



 

Учебный план для 2-х классов 2014-2015 уч. год 
 

**Итоговая комплексная работа направлена на оценку сформированности 

метапредметных результатов (коммуникативных, регулятивных, познавательных).  

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

 

Кол-во 

часов 

Формы промежуточной 

аттестации 

 Обязательная часть 2А 2Б К/р/ 

дикта

нт 

Тест Интегри

рованн

ый 

зачет 

И
т
о
г
о
в

а
я

 к
о
м

п
л

ек
сн

а
я

 р
а
б
о
т
а
(м

ет
а
п

р
ед

м
ет

) 

Филология Русский язык 4,5 4,5 *   

Литературное чтение 3,5 3,5   * 

Английский язык 3 3  *  

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 *   

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2  *  

Искусство Музыка 1 1   * 

Изобразительное искусство 1 1   * 

Технология  Технология  1 1   * 

Физическая культура Физическая культура 3 3   * 

Обязательная учебная нагрузка на обучающегося 23 23    

Максимальная недельная нагрузка  23 23    

Внеурочная деятельность  10 10    

Направления Формы Названия Кол-во 

часов 

    

духовно-

нравственное 

объединен

ие 

Мой Ярославль 1 1 

хор Вдохновение 2 2 

социальное акции Помоги птицам»,  

«Подарок к Новому году 

сверстнику из детского 

дома», «Поздравь 

ветерана»  и т.д 

По 

плану 

ВР 

 

    

обще- 

интеллектуальн

ое 

кружок Познавательная экология 1 1     

школа Риторика 1 1 

кружок Информатика и ИКТ 1 1 

клуб РОСТ 1 1 

общекультурное студия  Юный художник 1 1 

мастерская Творческий калейдоскоп 1 1 

спортивно-

оздоровительное 

объединен

ие 

Планета игр  1 1 

Спортивные праздники  По 

плану 

ВР 

Максимальная  нагрузка   33 



 

Учебный план для 3-х классов 2014-2015 уч. год 

Предметные области        Учебные предметы  

 

Кол-во часов Формы промежуточной 

аттестации 

 Обязательная часть 3А 3Б 3В К/р/ 

дикт

ант 

Т

е

с

т 

Интегри

рованны

й зачет 

И
т
о
г
о
в

а
я

 к
о
м

п
л

ек
сн

а
я

 р
а
б
о
т
 (

м
ет

а
п

р
ед

м
ет

.)
 

Филология Русский язык 5 5 5 *   

Литературное чтение 4 4 4  *  

Английский язык 4 4 4  *  

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 *   

Информатика и ИКТ  1 1 1   * 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 
2 2 2 

 *  

Искусство Музыка 1 1 1   * 

Изобразительное искусство 1 1 1   * 

Технология  Технология  1 1 1   * 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3   * 

Обязательная учебная нагрузка на обучающегося 26    

Максимальная недельная нагрузка  26    

Внеурочная деятельность  8 8 6    

Направления Формы Названия Кол-во часов    

духовно-

нравственное 

музейный 

курс 

«Ярославль и 

ярославцы» 

1 1 1    

хор Вдохновение 2 2     

социальное акции Помоги 

птицам»,  

«Подарок к 

Новому году 

сверстнику из 

детского 

дома», 

«Поздравь 

ветерана»  и т.д 

По плану ВР    

обще- 

интеллектуальное 

кружок Мир 

деятельности 

 

1 1 1    

школа Риторика 1 1 1    

общекультурное объедине

ние 

Узнаем родной 

край 

1 1 1     

спортивно-

оздоровительное 

студия Школа танца 2 2 2    

Спортивные 

праздники 

По плану 

ВР 

   

Максимальная  нагрузка  34 34 32     



 

Учебный план для 4-х классов 2014-2015 уч. год 

 

Предметные области        Учебные предметы  Кол-во 

часов 

Формы промежуточной 

аттестации 

 Обязательная часть 4А 4Б К/р/д

иктан

т 

Тест Интегриро

ванный 

зачет 

И
т
о
г
о
в

а
я

 к
о
м

п
л

ек
сн

а
я

 р
а
б
о
т
 (

м
ет

а
п

р
ед

м
ет

.)
 

Филология Русский язык 5 5 *   

Литературное чтение 4 4  *  

Английский язык 3,5 3.5  *  

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 *   

Информатика и ИКТ 0,5 0,5   * 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 
2 2 

 *  

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы религиозных культур и 

светской этики  1 1 
  * 

Искусство Музыка 1 1   * 

Изобразительное искусство 1 1   * 

Технология  Технология  1 1   * 

Физическая культура Физическая культура 3 3   * 

Обязательная учебная нагрузка на обучающегося 26 26    

Максимальная недельная нагрузка  26 26    

Внеурочная деятельность  4 8    

Направления Формы Названия 4А 4 Б    

духовно-

нравственное 

музейный 

курс 

«Ярославль и 

ярославцы» 

 1    

хор «Вдохновение»  2  

социальное акции Помоги птицам»,  

«Подарок к Новому году 

сверстнику из детского 

дома», «Поздравь 

ветерана»  и т.д 

План ВР    

курс Познавательная 

экология 

1   

общеинтеллекуальное школа Риторика  1    

кружок Учусь создавать 

проекты 

1      

кружок Занимательный 

русский язык 

 1     

кружок  Занимательная 

лингвистика 

1      

общекультурное мастерская  Искусство сцены 1      

объедине

ние 

Узнаю родной край  1     

спортивно-

оздоровительное 

 Спортивные 

праздники  

План ВР    

студия Школа танца  2    

Максимальная  нагрузка  30 34     



 

Учебный план 

на 2014-2015 учебный год.  5 –е классы 

 

Предметные области 

Учебные 

предметы 

 

Количес

тво 

часов в 

неделю 

Форма промежуточной 

аттестации 

эк
за

м
ен

 

д
и

к
та

н
т 

К
о

н
тр

о
л
ь

н
ая

 р
аб

о
та

 

Комплекс

ная 

работа** 

ИЗ*** 

Обязательная часть 

Филология Русский язык 5  *    

Литература 3     * 

Английский язык 5 *     

Математика и 

информатика 

Математика 

5   *   

Общественно-научные 

предметы 

История 2     * 

Обществознание 1     * 

География 1     * 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 0,5     * 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 

1     * 

Искусство Музыка 1     * 

Изобразительное 

искусство 1     * 

Технология Технология 2     * 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

3     * 

Обязательная учебная нагрузка на учащегося 30,5 

Максимальная учебная нагрузка 32 

Внеурочная деятельность 6 

  

5А 

о
сн

о
вы

 у
че

б
н

о
й

 

д
ея

те
л

ьн
о

ст
и

 

к 
уд

и
ви

те
л

ьн
ы

м
 

м
и

р
ам

 

ан
гл

и
й

ск
ая

 

л
и

те
р

ат
ур

а 

ю
н

ы
й

 х
уд

о
ж

н
и

к 

ш
ко

л
а 

та
н

ц
а 

те
ат

р
 

"К
ал

ей
д

о
ск

о
п

" 

ю
н

ы
й

 т
ур

и
ст

 

1 Алексеев Александр Романович *             

2 Баландин Артем Михайлович   * *         

3 Бочаров Павел Дмитриевич           *   

4 Воронина Анастасия Евгеньевна * *       * * 

5 Глазырин Александр Анатольевич               

6 Голубев Александр Алексеевич * * * * * *   

7 Гусева Елизавета Эдуардовна *             

8 Евдокимов Александр Сергеевич   * *       * 

9 Егорина Алена Сергеевна *   * * *     

10 Зубов Евгений Васильевич * * *         
 



11 Истомина Марина Владимировна *         *   

12 Кислицына Анна Михайловна     *   *     

13 Леднева Ксения Ивановна   * *         

14 Лепехин Алексей Сергеевич   * *         

15 Медведева Алина Александровна * * * *   *   

16 Ненастьев Денис Юрьевич * * * *       

17 Петухова Анастасия Павловна * * * * * *   

18 Приказчикова Ирина Сергеевна * * * *       

19 Романов Владислав Михайлович * * *       * 

20 Серебряков Сергей Михайлович * *   *   * * 

21 Сибилева Римма Сергеевна   * * *     * 

22 Смирнова Полина Михайловна * *   *   *   

23 Степанова Маргарита Евгеньевна               

24 Сукиасян Нарек Каренович * *   * *     

25 Усольцев Кирилл Викторович * *   *       

26 Шиманская Ульяна Дмитриевна * * *     *   

27 Васильев Дмитрий Андреевич   * *         

28 Харитонова Юлия Валерьевна *         * * 
 

  

5Б 

о
сн

о
вы

 у
че

б
н

о
й

 

д
ея

те
л

ьн
о

ст
и

 

к уд
и

ви
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л
ьн

ы
м

 

м
и

р
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ан
гл

и
й
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ая

 

л
и
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р
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а 

ю
н

ы
й
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о
ж

н
и

к 

ш
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л
а 
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н

ц
а 
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р
 

"К
ал

ей
д

о
ск

о
п

" 

хо
р

 

В
д

о
хн

о
ве

н
и

е 

ю
н

ы
й

 т
ур

и
ст

 

1 Адасс Екатерина Витальевна * *   *         

2 Атургашева Анна Леонидовна *     *   *     

3 Богданова Алена Александровна *           *   

4 Борисов Никита Денисович     *           

5 Волков Александр Александрович * *   *         

6 Волнухина Алина Александровна     * * *       

7 Желтякова Юлия Андреевна * * * *         

8 Зурабов Леон Янович     *           

9 Корнов Даниил Вадимович                 

10 Кроликова Анастасия Юрьевна *   *     *     

11 Кузнецова Ольга Владиславовна     *           

12 Куртынов Александр Евгеньевич * *             

13 Летукова Анна Александровна     * *         

14 Лучкив Михаил Сергеевич                 

15 Максимова София Евгеньевна * *   *   *     

16 Рябкова Анастасия Андреевна       *     *   

17 Савченко Анна Дмитриевна                 

18 Сайфулина Юлия Анатольевна     *           

19 Скидан Юлия Владимировна *         *     

20 Смирнов Никита Юрьевич                 

21 Смирнова Надежда Александровна     * * *       

22 Табакова Ульяна Юрьевна *   * *   *     

23 Темнов Даниил Александрович * * * *       * 

24 Хамитов Дмитрий Рифович * * *           

25 Хренкова Ирина Владимировна     *           

 



 

** Комплексная работа направлена на оценку сформированности метапредметных результатов 

(коммуникативных, регулятивных, познавательных).  
*** ИЗ -  интегрированный зачет - средний балл итогов текущего контроля успеваемости 

учащихся в течение учебного года (среднее арифметическое из отметок за четверти) 
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н
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1 Головицина Дарья Вячеславовна *   * *   *   

2 Демарин Савелий Артёмович       *       
3 Дмитриенко Валерия Александровна         *     

4 Догадаев Артём Александрович * *     *     

5 Егиазарян Сусанна Наириевна *   *     *   

6 Захаров Александр Владимирович      *  *       

7 Казаков Максим Алексеевич   * * *       

8 Казарян Элибек Гегамович *   *   *     

9 Кишмишян Армине Арменовна * * * *       

10 Курылева Анастасия Александровна *             

11 Лузина Екатерина Александровна * *   *     * 
12 Магомедкаримов Абдула Магомедович  *  *  *         

13 Орехина Карина Евгеньевна * *   * *     

14 Палоян Диана Размиковна * *   *       

15 Петухова Мария Евгеньевна * *   * * *   

16 Романов Александр Андреевич               

17 Савинов Анатолий Ульянович *   * *       

18 Самойлова Мария Ильинична *   *   *     

19 Смирнова Таисия Александровна *   *     *   

20 Смирнова Алена Сергеевна     * *       

21 Туев Артем Алексеевич *   *     *   

22 Филипьева Лина Дмитриевна  *    *  *  *    * 

23 Хабаров Алексей Михайлович *         * * 

24 Чегодаева Анна Ярославовна *   *         

25 Шибаев Олег Алексеевич * * *         
 

Максимальная нагрузка 38 



 

Учебный план на 2014-2015 учебный год 

6-9 классы 

        

  класс 

формы 

промежуточной 

аттестации класс 

формы 

промежуточной 

аттестации класс 

формы 

промежуточной 

аттестации класс 

формы 

промежуточной 

аттестации 

Предметы  

6 

эк
за

м
ен

 

д
и

к
та

н
т 

к
о

н
тр

о
л
ь
н

ая
  

И
З

*
 

7 

эк
за

м
ен

 

К
о

н
тр

. 
р
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о
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ф
о

р
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Г
И
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н
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о
л
ь
н
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И
З

*
 

8 
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м
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К
о

н
тр

. 
р
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о
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ф
о

р
м
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Г
И
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к
о

н
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о
л
ь
н
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И
З

*
 

9 

эк
за

м
ен

 

д
и

ф
ф
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ен

ц
и

р
о

-

в
ан

н
ы

й
 з

ач
ет

 

И
З

*
 

Русский язык 6   *     4   *     3   *     2     * 

Литература  2       * 2       * 2       * 3     * 

Английский язык 5 *       5 *       5 *       5 *     

Немецкий или французский язык           2       * 2       * 2     * 

Математика  5     *                               
Математика (Алгебра, Геометрия)           5   *     5   *     5     * 

Информатика и ИКТ                     1       * 2     * 

История  2       * 2       * 2       * 3     * 

Обществознание  1       * 1       * 1       * 1     * 

Историческое краеведение                               0     * 

География  2       * 2       * 2       * 2     * 

Природоведение                                        
Биология  2     *   2       * 2       * 2     * 

Физика            2     *   2       * 2     * 

Химия            1       * 2     *   2     * 

Музыка  1       * 1       * 0,75       * 0,5     * 

ИЗО 1       * 1       * 0,75       * 0,5     * 

Физическая культура 3       * 3       * 3       * 3   *   

ОБЖ                     1       *         
Технология  2       * 2       * 1,5       *         

Профессиональное самоопределение                               1     * 

Обязательная учебная нагрузка по 

школе 

32       

  

35   

  

    36         36   

    

Предельная аудиторная учебная 

нагрузка по школе 

33       

  

35   

  

    36         36   

    



Учебный план 

 Учебный план 10 А класса.  Профиль социально-гуманитарный                                 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне Форма промежуточной аттестации 
 Кол-во часов Контрольная 

работа в 

формате ЕГЭ 

Экзамен  ИЗ** 

Литература  3   * 

Математика 5 *   

История 2   * 
Экономика 1   * 
География 1   * 
Биология 1   * 
Физика 2   * 
Химия 1   * 
Физическая культура 3   * 
ОБЖ 1   * 
Информатика и ИКТ 1   * 
Немецкий или французский язык 2   * 

Обязательные учебные предметы на профильном уровне 

Английский язык (углубленное 

изучение) 

6  *  

Русский 3 *   

Обществознание 3 *   

Обязательная учебная нагрузка на обучающегося по школе 35 

Элективные предметы 

 ФИО ученика 
Глобальный мир 21 

века 

Химия в задачах и 

упражнениях 

Учебная нагрузка 

обучающегося 

1. Андреева София Михайловна   35 

2. Баскакова Анастасия Сергеевна   35 

3. Гагарина Яна Алексеевна 1  36 

4. Гайчук Михаил Александрович 1  36 

5. Глаз Роман Алексеевич  1 36 

6. Ельцова Ксения Сергеевна   35 

7. Железова Анастасия Валентиновна 1  36 

8. Железцова Эльвира Руслановна  1 36 

9. Иванова Олеся Максимовна 1  36 

10. Клыкова Алена Олеговна 1  36 

11. Клюкина Валерия Александровна   35 

12. Коваленко Екатерина Андреевна 1  36 

13. Копенкина Татьяна Евгеньевна   35 

14. Кузнецова Елена Владиславовна  1 36 

15. Кукушкина Анастасия Сергеевна   35 

16. Лебедева Дарья Андреевна 1  36 

17. Майсинович Ксения Леонидовна   35 
18. Макаров Артем Александрович   35 
19. Морозова Елизавета Алексеевна 1  36 

20. Мурина Александра Михайловна 1  36 

21. Неттов Андрей Асланович   35 
22. Пайгачева Светлана Сергеевна   35 
23. Пшеничников Григорий Владимирович 1  36 

24. Сергеев Дмитрий Алексеевич 1 1 37 

25. Смирнов Владислав Юрьевич 1  36 

26. Снисаренко Роман Александрович 1  36 

27. Соколов Лев Алексеевич 1  36 

28. Тихомирова Марина Александровна  1 36 

29. Феденко Александра Ивановна   35 

30. Федченко Ирина Денисовна 1  36 

31. Харитонова Мария Владимировна   35 
32. Шутов Никита Андреевич   35 

    

Предельная аудиторная учебная нагрузка на обучающегося по школе 37 



ИЗ** - интегрированный зачет – средний балл итогов текущего контроля успеваемости 

учащихся в течение учебного года (по итогам учебных полугодий) 

 

 

Учебный план 

 Учебный план 11 А класса, группа 1.  Профиль социально-гуманитарный.                                 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне Форма промежуточной аттестации 
 Кол-во часов Контрол

ьная 

работа в 

формате 

ЕГЭ 

Экзамен  ИЗ** Диф 

зачет 

Литература  3   *  

Математика 5 *    

История 2   *  
Экономика 1   *  
География 1   *  
Биология 1   *  
Физика 2   *  
Химия 1   *  
Физическая культура 3    * 

ОБЖ 1   *  
Информатика и ИКТ 1   *  
Немецкий или французский язык 2   *  

Обязательные учебные предметы на профильном уровне 
Английский язык (углубленное изучение) 6  *  

Русский 3 *   

Обществознание 3 *   

Обязательная учебная нагрузка на обучающегося по школе 35 
  

 

 Учебный план 11 А класса, группа 2.  Универсальная.                                 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне Форма промежуточной аттестации 
 Кол-во часов Контрольн

ая работа в 

формате 
ЕГЭ 

Экзамен  ИЗ** Диф 

зачет 

Русский язык 1 *    

Литература  3   *  

Математика 5 *    

История 2   *  
Обществознание (включая право и экономику) 2   *  
География 1   *  
Биология 1   *  
Физика 2   *  
Химия 1   *  
Физическая культура 3    * 

ОБЖ 1   *  
Информатика и ИКТ 1   *  
Немецкий или французский язык 2   *  

Обязательные учебные предметы на профильном уровне 
Английский язык (углубленное изучение) 6  *  

Обязательная учебная нагрузка на обучающегося по школе 31 
 

 

 

 

 

  



 

Элективные предметы 

 ФИО ученика 

Глобаль

ный мир 

21 века 

Химия в 

задачах и 

упражнен

иях 
Учебная нагрузка 

обучающегося 
1. Верховская Евгения Алексеевна  1 36 

2. Гусева Алина Александровна 1  36 

3. Завьялов Роман Александрович 1  36 

4. Загоскин Александр Алексеевич 1  36 

5. Исаев Иван Сергеевич (2 гр)   31 

6. Казанова Мария Васильевна 1  36 

7. Камышенцева Анастасия Михайловна   35 

8. Катышева Мария Александровна 1  36 

9. Ковалкова Анастасия Алексеевна 1  36 

10. Комар Мария Владимировна  1 36 

11. Комарова Полина Леонидовна 1  36 

12. Кочешков Дмитрий Андреевич (2 гр) 1  32 

13. Крайнов Никита Максимович 1  36 

14. Куницына София Ильинична  1 36 

15. Лебедев Григорий Алексеевич   35 
16. Макарова Анастасия Александровна   35 
17. Марзаева Кристина Александровна 1  36 

18. Мухин Роман Андреевич   35 

19. Окунева Анастасия Евгеньевна (2 гр) 1 1 33 

20. Орехина Мария Васильевна (2 гр)   31 
21. Родионов Егор Алексеевич   35 
22. Рубан Данила Алексеевич 1  36 

23. Садыкова Анастасия Александровна 1  36 

24. Светалкин Илья Игоревич (2 гр)   31 
25. Сергеева Анастасия Станиславовна   35 
26. Смирнова Наталья Александровна 1  36 

27. Субботина Елизавета Олеговна 1  36 

28. Суханова Анна Дмитриевна   35 

29. Тюрина Анастасия Вячеславовна  1 36 

30. Углова Полина Евгеньевна (2 гр)  1 32 

31. Харитонов Артем Олегович 1  36 

32. Холодяков Даниил Игоревич 1  36 

33. Чалов Руслан Михайлович (2 гр) 1  32 

34. Чиркова Елизавета Васильевна (2 гр) 1  32 

Предельная аудиторная учебная нагрузка на обучающегося по 

школе 37 

ИЗ** - интегрированный зачет – средний балл итогов текущего контроля успеваемости 

учащихся в течение учебного года (по итогам учебных полугодий) 

 


