
УТВЕРЖДЕН 

приказ 01-07/221 

«29» августа 2014 

Учебный план 1 класс 2014-2015 уч. год. 

Предметные области Учебные предметы 

 

Кол-во    

часов 

Формы 

промежуточ

ной 

аттестации 
1 А 1Б 

Обязательная часть  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Итоговая 

комплексна

я работа** 

Филология Русский язык 5 5 

Литературное чтение 4 4 

Математика и информатика Математика  4 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология  Технология  1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 

Обязательная учебная нагрузка на обучающегося 21 21 

Максимальная недельная нагрузка  21 21  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Внеурочная деятельность  9 9 

Направления Формы Названия Кол-во 

часов 

духовно-нравственное объединение Культурный 

Ярославль 

1 1 

хор Хор 

«Вдохновение» 

(ДО) 

2 2 

социальное курс Курс настоящего 

первоклассника 

1 1 

Акции Помоги птицам»,  

«Подарок к Новому 

году сверстнику из 

детского дома», 

«Поздравь 

ветерана»  и т.д 

По плану 

ВР 

обще- 

интеллектуальное 

курс Пропедевтически

й курс англ. яз. 

«Окно в мир» 

1 1 

кружок Мир  

деятельности 

1 1 

школа Риторика 1 1 

общекультурное студия Волшебные 

краски 

1 1 

спортивно-оздоровительное объединение  Фитнес-аэробика 1 1 

 Спортивные 

праздники 

По плану 

ВР 

Максимальная  нагрузка  30 30 



 


