
Учебный план  

МОУ СОШ №37 с углубленным изучением английского языка 

2013-2014 уч. год 

начальное общее образование (ФГОС) 

Образовательная система  «Школа 2100» 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов 

1 А 1 Б 2 А 2 Б 2 В 3 А 3 Б 

Филология 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 

Английский язык – - 3 3 3 4 4 

Математика и информатика 
Математика 4 4 5 5 5 4 4 

Информатика и ИКТ - - 1 1 1 1 1 

Обществознание и 
естествознание 
(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 

 
2 

 
2 2 

 
2 

 
2 

 
2 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология  1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 

Обязательная учебная нагрузка на обучающегося 21 21 26 24 26 26 26 

Максимально допустима учебная нагрузка 21* 21* 26** 26** 26** 26** 26** 

 
* В первых классах учебные занятия проводятся только по 5-дневной учебной неделе в первую смену (п.10.10 СанПиН 
2.4.2.2821-10) 
** Во вторых классах учебные занятия проводятся по 6-дневной учебной неделе. 
 
 



 

Учебный план  

МОУ СОШ №37 с углубленным изучением английского языка 

2013-2014 уч. год 

начальное общее образование (БУП - 2004) 

УМК  «Школа России» 
 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

 4 А 4Б 4В 

Русский язык 5 5 5 

Литературное чтение  

 

3 3 3 

Английский язык 4 4 4 

Математика 4 4 4 

Окружающий мир 2 2 2 

Музыка 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 

Технология  2 2 2 

Физическая культура 3 3 3 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

1 1 1 

Обязательная нагрузка на обучающегося 

по школе 

26 26 26 

Предельно допустимая учебная нагрузка 
при 6-дневной учебной неделе по БУП 

26 26 26 

 
 


