
 



 

В соответствии с Положением о школьных спортивных клубах деятельность ШСК организуется по следующим направлениям:  

 Физкультурно-спортивная;  

 Спортивно-техническая;  

 Туристско-краеведческая;  

 Военно-патриотическая.  

 

Цель деятельности: развитие мотивации личности к физическому развитию.  

Приоритетные задачи ШСК школы № 37 

 Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей физической культуры и спорта;  

 Формирование у детей ранней мотивации и устойчивого интереса к укреплению здоровья, физическому и спортивному совершенствованию;  

 Вовлечение учащихся в систематические занятия физической культурой и спортом;  

 Совершенствование организации различных форм физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы с детьми  и подростками;  

 Воспитание у обучающихся чувства гордости за свое образовательное учреждение, развитие культуры и традиций болельщиков спортивных команд;  

 

 

1. Работа по профилактике правонарушений 

 

№ Мероприятия по профилактике правонарушений и 

асоциального поведения несовершеннолетних 

Сроки  

проведения  

Ответственный 

1 Инструктаж по правилам поведения и технике безопасности Сентябрь,  

ноябрь, январь,  

апрель 

Павлов С. А. 

Пепина Н. И.  

Шутов П. Р. 

2 Привлечение учащихся, состоящих на различных видах 

учета, к  занятиям в спортивных кружках и секциях 

В течение  

учебного года 

Павлов С. А. 

Пепина Н. И.  

Шутов П. Р. 

 

 

 

 



 

2. Организационно - массовая работа 

№ Месяц Мероприятие  Класс  Ответственные 

1 Сентябрь Ярославский полумарафон 8-11 Пепина Н. И. 

2 Сентябрь Дружеская встреча по баскетболу со Школой номер 33 8-11 Пепина Н. И. 

3 Октябрь Туристическая эстафета «Тропа Здоровья» 5-8 Пепина Н. И. 

Павлов С. А. 

4 Октябрь Конкурс «Быстрее, Выше, Сильнее» 2-4 Шутов П. Р. 

5 Сентябрь - май Подвижные игры  2-4 Шутов П. Р. 

6 Октябрь Полоса препятствий  2-4 Шутов П. Р. 

7 Ноябрь - декабрь Школьные соревнования по баскетболу 6-11 Пепина Н. И. 

Павлов С. А. 

8 Ноябрь Тестирование ГТО 10-11 Пепина Н. И. 

9 Декабрь Соревнования по пионерболу 5 Пепина Н. И. 

Павлов С. А. 

10 Ноябрь - февраль Фестиваль школьного спорта мини- футбол 1-5 Павлов С. А. 

Шутов П. Р. 

11 Январь - март Фестиваль школьного спорта лыжные гонки 1-5 Павлов С. А. 

Шутов П. Р. 

12 Январь - февраль Неделя ЗОЖ 1-11 Пепина Н. И. 

Павлов С. А. 

Шутов П. Р. 

13 Февраль День Здоровья 1-11 Пепина Н. И. 

Павлов С. А. 

Шутов П. Р. 

14 Ноябрь Турнир по шахматам 3 Шутов П. Р. 

15 Февраль - март «Лыжня зовет» 1-9 Пепина Н. И. 

Павлов С. А. 

Шутов П. Р. 

16 Март - апрель Папа, Мама, Я, спортивная семья 1-4 Павлов С. А. 

Шутов П. Р. 



17 Октябрь Безопасное колесо 3-4  Шутов П. Р. 

18 Апрель Первенство по пионерболу 4 Шутов П. Р. 

19 Апрель Неделя сильнейших 8-11 Пепина Н. И. 

20 Май Школьная эстафета «День Победы» 1-11 Пепина Н. И. 

Павлов С. А. 

Шутов П. Р. 

21 Май Малые олимпийские игры 1-4 Павлов С. А. 

Шутов П. Р. 

22 Сентябрь - май Секция по волейболу  5, 7 Павлов С. А. 

 

23 Сентябрь - май Секция по баскетболу  6, 10- 

11 

Пепина Н. И. 

24 Сентябрь - май Секция по футболу  8  Асоев Б. М. 

25 Апрель - май Соревнования по футболу 2-4 Асоев Б. М. 

26 Апрель Турнир по шахматам 3 Шутов П. Р. 

27 Май Подготовка к смотру строя и песни «Чеканим шаг» 3-11 Пепина Н. И. 

Павлов С. А. 

Шутов П. Р. 

 

3. Организационно - педагогическая работа. 

№ Мероприятия по профилактике правонарушений и 

асоциального поведения несовершеннолетних 

Сроки  

проведения  

Ответственный 

1 Обсуждение и утверждение плана работы ШСК на 2021 -  

2022учебный год 

Сентябрь Павлов С. А. 

Евстратова Е. С. 

2 Составление расписания работы спортивных секций и 

кружков.  

Составление плана спортивно-массовых мероприятий на 

2021-2022  

учебный год. 

Сентябрь, октябрь Павлов С. А. 

Пепина Н. И.  

Майорова Т.С. 



3 Подготовка спортивного зала и школьной спортивной 

площадки 

В течение года Пепина Н. И. 

Павлов С. А. 

Шутов П. Р. 

4 Подготовка команд участников. В течение года Пепина Н. И. 

Павлов С. А. 

Шутов П. Р. 

5 Оформление стенда клуба, страничка на школьном сайте 

ШСК 

В течение года Павлов С. А. 

 

6 Участие в общешкольных, классных родительских 

собраниях,  

консультации родителей. 

В течение года Пепина Н. И. 

Павлов С. А. 

Шутов П. Р. 

7 Привлечение родителей для участия в спортивно-массовых  

мероприятиях в качестве участников, судей и группы 

поддержки. 

В течение года Пепина Н. И. 

Павлов С. А. 

Шутов П. Р. 

8 Организация и проведение спортивно-массовых мероприятий 

и праздников (согласно плану) 

В течение года Павлов С. А. 

 

9 Организация спортивного досуга в каникулярное время Октябрь, март, июнь Пепина Н. И. 

Павлов С. А. 

Шутов П. Р. 

Майорова Т.С. 

 

 

4. Учебно - воспитательная работа  

№ Мероприятия по профилактике правонарушений и 

асоциального поведения несовершеннолетних 

Сроки  

проведения  

Ответственный 

1 Проводить консультации для родителей по вопросам 

физического воспитания детей в семье, закаливание и 

укрепление их здоровья. 

В течение года Пепина Н. И. 

Павлов С. А. 

Шутов П. Р. 

Воскресенская Г. В. 



2 Оказывать помощь классным руководителям в организации  

спортивной работы в классе. 

В течение года Пепина Н. И. 

Павлов С. А. 

Шутов П. Р. 

Воскресенская Г. В. 

3 Организация и проведение спортивно-массовых мероприятий 

и праздников (согласно плану). 

В течение года Пепина Н. И. 

Павлов С. А. 

Шутов П. Р. 

Воскресенская Г. В. 

Майорова Т.С. 

 

 

5. Методическая работа 

№ Мероприятия по профилактике правонарушений и 

асоциального поведения несовершеннолетних 

Сроки  

проведения  

Ответственный 

1 Разработка, согласование программ внеурочной 

деятельности для  детей физкультурно-спортивной 

направленности 

Сентябрь Павлов С. А. 

 

2 Проведение методических мероприятий с целью обмена 

опытом 

В течение года Павлов С. А. 

Майорова Т.С. 

3 Участие в конкурсах разного уровня - районных, 

региональных. 

В течение года Павлов С. А. 

4 Посещение занятий спортивных секций (кружков) В течение года Павлов С. А. 

5 Посещение семинаров для руководителей Клубов, тренеров 

по  

физическому воспитанию 

В течение года Павлов С. А. 

6 Посещение курсов повышения квалификации В течение года Долганова Д.М. 

7 Изучение нормативной документации, регламентирующей 

деятельность Клубов, организаций 

В течение года Павлов С. А. 

 

 



 

 

 

 

6. Спортивно - массовая  

№ Мероприятия по профилактике правонарушений и 

асоциального поведения несовершеннолетних 

Сроки  

проведения  

Ответственный 

1 Разработка и утверждение плана спортивно-массовых 

мероприятий 

Сентябрь Павлов С. А. 

2 Разработка и утверждение положений для проведения 

спортивно - массовых мероприятий 

В течение года Павлов С. А. 

3 Обеспечение участия команд Клуба в различных 

соревнованиях 

В течение года Павлов С. А. 

 

7. Контроль и руководство 

№ Мероприятия по профилактике правонарушений и 

асоциального поведения несовершеннолетних 

Сроки  

проведения  

Ответственный 

1 Проверка учебно-тренировочных занятий. Сентябрь Павлов С. А. 

Майорова Т.С. 

Воскресенская Г. В. 

2 Анализ хода выполнения поставленных задач и проведения  

спортивно-массовых мероприятий 

Ежемесячно Павлов С. А. 

Майорова Т.С. 

Воскресенская Г. В. 

3 Корректировка работы клуба Один раз в триместр Павлов С. А. 

Майорова Т.С. 

Воскресенская Г. В. 

4 Составление и утверждение календарно-тематических 

планов тренировочных занятий на учебный год. 

Сентябрь - октябрь Павлов С. А. 

Майорова Т.С. 



Воскресенская Г. В. 

 

 

 

 

 

8.  Финансово- хозяйственная деятельность 

№ Мероприятия по профилактике правонарушений и 

асоциального поведения несовершеннолетних 

Сроки  

проведения  

Ответственный 

1 Оформление стенда спортклуба «Виктория», размещение 

анонсов и отчетов о проведении мероприятий на сайте 

школы, в группе школы в социальных сетях 

В течение года Пепина Н. И. 

Павлов С. А. 

Шутов П. Р. 

Майорова Т.С. 

Воскресенская Г. В. 

2 Организация и проведение генеральных уборок спортивного 

зала, школьного стадиона 

В течение года Пепина Н. И. 

Павлов С. А. 

Шутов П. Р. 

3 Ремонт спортивного инвентаря и оборудования В течение года Пепина Н. И. 

Павлов С. А. 

Шутов П. Р. 

 

 

Заместитель директора по УВР                                     Майорова Т.С. 

                                                                Заместитель директора по УВР                                    Воскресенская Г.В. 

        Руководитель ШСК «Виктория»    Павлов С.А. 


