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NudopMantioHHOE TUCEMO.

B ¢BsI3¥ ¢ IpOIOKUTETEHBIMY BEIXOAHBIME, HHGOpMHpYeM Bac o ToMm, uTo
09.03.2021r GyzmeT MpoU3BeIeHa 3aMeHa B MEHIO B COOTBETCTBUM ¢ TPeOOBAHUAMHU
CanlIuH 2.3/2.4.3590-20. Menro npuaraercs.

C yBaxeHHeM,
['eHepabHBIA JUPEKTOD
000 «KoM0HHAT COIHATBHOTO ITUTAHUA C.B.MBuenko



000 "Kom6uHam coyuanbHo20 numaHus"

MEHIO
7-11 ner
09 mapTa 2021
Beixon XvMUYecKun cocTaB . dHepre-
HanmeHoBaHue Gnroga TU4eckKas
Benku, r | Xupsel, r | Yrnerogsl, r | UEHHOCTH,
KKan
3aBTpakK
Kawa pucosas MonoyHas 200 51 3.3 31,4 182,0
TBOPOXOK ANsA AETCKOro NUTaHWA B UHA.ynak. 100 22,0 06 3.3 110,0
BaToH HoaupoBaHHbIH 34 2,6 1,0 17,5 89,1
Yai ¢ caxapom 200/15 0,1 15,0 60,0
[eyeHbe B acc. 20 1,1 8,8 11,9 111,0
30,9 11,8 79,1 552,1
Obep
Cyn kapTodhenbHbIA C MACOM (KOHC) 205 22 2,8 10,7 76,9
MeyeHb NO-CTPOraHoBCKU 45/45 11,9 10,1 3,2 166,5
Puc oTBapHoi 150 3,6 4.2 37,4 202,5
HanwTok “3 nnofoBs CyLUeHbIX (RBnoku) 200 0,3 28,8 118,0
Xneb pxaHon 25 1,7 0,3 8,4 43,5
BaTtoH oaAMpOBaHHbINA 26 2,0 0,8 13.4 68,1
BaHTuK (crnoiika) 18 1.5 5,3 9,1 90,5
23,2 23,5 111,0 766,0
MongHuk
Cok hpykTOBbI B UHA.YNakoske JioOuMbIi 200 20,2 88.0
A6noko 120 0,5 0,5 11,8 56,4
A3bI4OK CNOEHbIA 45 3,1 10,7 239 203,7
3,6 11,2 55,9 348,1
MEHIO
12-18 nert
Bbixoa XuUMUYeCcKni cocTas SHEpre:
HaumeHoBaHue 6noga T ISEhaH
Benku, r | Xupsl, r | Yrnesoael, r | UEHHOCTb,
KKan
3aBTpak
Kawa pucosas MonoyHas 200 51 3,3 31,4 182,0
TBOPOXOK ANS AETCKOro NUTaHUA B UHA. ynaK. 100 22,0 0,86 3.3 110,0
BaToH foaupoBaHHbIi 34 2.6 1,0 17,5 89,1
Yait ¢ caxapom 200/15 0,1 15,0 60,0
[evyeHbe B acc. 20 1,1 6,9 11,9 111,0
30,9 11,8 79,1 552,1
O6ep
Cyn kapTodenbHbIi ¢ MACOM (KOHC) 255 2:5 3,7 13,3 97,0
MeyeHb NO-CTPOraHOBCKK 50/50 13,3 11,3 3.5 185,0
Pwuc oTeapHoi 200 48 57 50,0 270,8
HanuTok 13 NnoaoB cylleHbIX (A6NoKuM) 200 0,3 28,8 118,0
Xneb pxaHoi 39 26 0,5 13,0 67,9
BaToH fogMpoBaHHbIi 20 1,5 0,6 10,3 52,4
25,0 21,8 118,9 7911
MonAaHKUK
Cok dpyKkTOBbIV B UHA,.ynakoBke JTiobumbli 200 20,2 88,0
A6noko 120 0,5 0,5 11,8 56,4
HA3bIMOK CNOEHbIR 45 3,1 10,7 23,9 203,7
3,6 11,2 55,9 348,1




