
 
 

  



Пояснительная записка 

 

Учебный план школы № 37 на 2023-2024 учебный год на уровень основного общего 

образования составлен на основе: 

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

- Приказа Минпросвещения России № 370 от 18.05.2023 г. «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования».,  

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021  № 115,  с изменениями от 03.08.2023 № 

581, 

- СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28. 

Учебный план основного общего образования школы № 37 на 2023-2024 учебный 

год разработан в преемственности с планом на 2022-2023 учебного года.  

Обучение в школе № 37 в 2023-2024 учебном году осуществляется в соответствии с 

Режимом занятий обучающихся, утвержденным приказом от 01.09.2023 № 01-07/354 «Об 

утверждении календарного учебного графика и расписания звонков на 2023-2024 учебный 

год». 

Обучение 5-9 классах организуется в первую смену. В 5-7 классах – пятидневная 

неделя, 8-9 классах – шестидневная учебная неделя. Продолжительность учебного года в 5-

8 классах 34 учебных недели, в 9 классах -  34 учебных недели без учета итоговой 

аттестации. Продолжительность уроков в 5-9 классах 40 минут. 

Обязательная учебная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом общий объем нагрузки в течение дня для обучающихся 5-9 классов- не 

более 7 уроков. 

Учебный план включает две части: обязательную и формируемую участниками 

образовательных отношений. Наполняемость обязательной части определена составом 

учебных предметов обязательных предметных областей. В соответствии с СанПиН 

2.4.3648-20 в 5-9 классах учебные занятия по физической культуре проводятся в урочной и 

внеурочной форме 3 часа в неделю: 2 часа- урок, 1 час – занятие внеурочной деятельности. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, используется на 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение учебного предмета обязательной 

части «Иностранный язык» (английский), количество часов, выделяемое на изучение, 

составляет в 5-9 классах – 24 часа и 1 час в неделю за счет занятий внеурочной 

деятельности. 

В 5 и 6 классах предметная область «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» реализуется за счет обязательной части часов учебного плана из расчета 1 

час в неделю в каждой параллели. Предметное содержания материала 5 класса для 

обучающихся 6 класса реализуется за счет внеурочной деятельности. 

В 8 и 9 классах изучается «Второй иностранный язык» (немецкий или французский 

по выбору обучающихся) по 2 часа в неделю в каждой параллели классов. 

Преподавание Истории России и Всеобщей истории ведется с учетом положений 

историко-культурного стандарта, предусматривающая переход на линейно-

хронологическую систему, осуществляется в соответствии с письмом департамента 

образования Ярославской области от 05.10.2015 №ИХ, 24-3483/5. 

Учебный предмет «Математика» изучается как единый курс «Математика(алгебра)», 

«Математика (геометрия)», «Математика (вероятность и статистика)» синхронн-

параллельно по 6 часов в неделю: «Математика(алгебра)» - 3 часа, «Математика 



(геометрия)» - 2 часа, «Математика (вероятность и статистика)»-1 час. В целью реализации 

предметного содержания в 8-9 классах из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, определен 1 час на изучение курса «Математика (вероятность 

и статистика)». 

В соответствии с Положением о формах, периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости, промежуточной аттестации и порядке перевода учащихся в 

муниципальном общеобразовательном учреждении «Средняя школа № 37 с углубленным 

изучением английского языка», утвержденным приказом от 29.08.2023 № 01-07/327 

промежуточная аттестация по итогам учебного года проводится в следующих формах:  

- интегрированный зачет (ИЗ) осуществляется путем нахождения среднего 

арифметического результатов итоговых триместровых контрольных работ и отметок за 

триместры, выраженного целым числом в соответствии с правилами математического 

округления. 

- итоговая комплексная работа (ИКР) - письменная работа и устное собеседование. 

  



 


