"Cornacosawmo
Oupexrop MOY Cty

rsi 6/ Sl N 20 25
_ MpumepHoe MeHo Ansa yyawmxcs obuweobpasosaTenbHbIX WKOM BO3PaCTHOM rpynnsi aetu 7-11 ner
\\ 1 gexs 1 Hepenu
\ JHepre-
\ Muuweswie sewecTaa (r) Buramutu MusgpansHsie aelecTaa (Mr)
P i, om0 o
: L
B b ¥ i B1, mr B2, mr C, mr A, MKT O, mr Ca P Mg Fe K

2 3 4 5 ] 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Exuxn u3 cammmnb ¢ coycom 150/50. 200 15,21 36,3 19.02 464 1 0,52 0,16 1.75 68,4 0,63 2901 202 42 4032 229 420,94 0,03 444
@i C HHIKMM CogepwaHnem caxapa 200 02 0,05 10,02 41,31 0,01 01 0.5 5,25 B.24 44 0,85 251 0.1 411
EaToHyMK k 4an 20 1.5 0.58 10,28 52,4 0,02 0.01 38 13 26 0,24 18.4
AGnoka 100 0.4 0.4 9.8 47 0.03 0.02 10 16 11 g 2.2 278 0.01 386
Wroro aa unm._.mm: 520 17,31 37.33 48,12 604,81 0,57 0.2 17.85 68,9 0.63 54,06 234 66 56,32 5,58 742 44 0,11 0,03
Cyn kapTOtheNbHbI C ropoxam, 200 5,62 35 17.35 123,65 0.24 0.07 556 161.6 30,12 78.25 31,18 1,91 4034 0,01 87
'ynAw “Bonoxseae” 100 10,61 2417 4,04 276,58 0,39 0,12 4,21 250 4 0.49 14,83 131.4 25,84 1.51 292 47 0,02 TTK
Kawa rpednesan paccoinaran 150 7.6 5,24 34,32 214,55 0.26 0.13 0,36 21,45 0,08 175 181,05 120,29 4,06 22935 0.01 0,01 330
Yanc caxapom 200 0.2 0,05 15,01 61.26 0.01 0.1 0.5 5.4 8,24 4.4 0.87 2525 0.1 411
xnefi pwavon 50 2.76 0.5 21 100 0,06 0,02 10 325 7 0.55 46,5 0,03 0.02
Wroro 3a O6epn 700 27.28 33,46 91,72 776,04 0,85 0,35 14,23 442 95 0,55 17,95 431,44 188,71 8.9 996,97 0,01 015 0,04
Brineukoe wagenue 50 564 6,89 19.58 162,72 0.06 0.12 60,38 0,51 19,23 6817 7.19 0.91 66,57 0,01 0.02 0.01 406
Cox 200 1 0.2 20,2 a2 0,02 0.02 14 14 8 2.8 418
Abnoko 100 04 0.4 9.8 47 0.03 0,02 10 16 11 9 2,2 278 .01 JB6
Wroro 3a Monanuk 350 7.04 7.49 49 58 ao1,72 0,11 0,16 10 60,38 0.51 4923 92.17 24,19 591 344 57 0.01 0.03 0.01
H1oro 3a pevs 1570 5163 78,28 190.42 168257 1.63 0.71 42,08 57223 1.69 161.24 759,27 269,22 20,38 2 083,98 0,02 0,29 0.08




2 peHb 1 Hepgenu

n JHepre- B M
Macca Wujeasie sewjecrsa (r) THYECKaR HTaMHHbI MHEpansHbIe Bewectaa (Mr) Ne
Mpuem nuugw, HauMeHosaHue Grioaa 7 sitiocTis P
raplsa B * y u oam | BUM | B2ur [ cor Awr | Do Ca P Mg Fe K i F Se L
2 3 4 5 6 T 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Kawa nwexuinan Kuakan 150 6 T 28,5 201,61 0.09 0,11 0,86 31,55 0.08 88.66 96,38 21.97 0.52 123,38 0.01 0,01 0,01 199
Byrep6poa ¢ cuipom 10/40 50 5,98 3,97 26,56 165.8 0,05 0,04 0.08 258 1076 90 9.7 0,58 46.3 3
Yak c caxapom, nuMorom 20075 205 0.25 0.06 15,16 62,96 0,01 2.1 0.5 74 9.34 5 09 334 0,1 412
Abnoko 100 0.4 04 98 47 0.03 0,02 10 16 11 9 22 278 0.01 386
Mroro 3a 3asTpax 505 12,63 11,43 80,02 477,37 0,17 0,18 13.04 57,85 0,08 219,66 206,72 4567 42 481,08 0,01 0,12 0,01
Consivka No-poMaiuHeMy ¢ Msacom 210 33 6,47 8,14 104,53 0,13 0,06 1122 16,89 0,1 21,2 60,74 18,21 092 318,02 124
200/10
LHMUENb #3 CBMHMHBI 100 13,28 315 12,94 380,67 0,42 0,15 0.8 16,44 0.64 21,55 167.3 28.1 2,23 276,26 0.03
MakaponHsie uagenus 0TBapHble 150 7,13 4,32 45,54 249,74 0.11 0.03 216 0.06 18,93 58.68 10,67 1.08 80,78 218
Yait C HU3KMUM cofepkannem caxapa 200 0.2 0,05 10,02 41,31 0,01 0,1 05 525 8,24 44 0,85 251 0.1 41
Xneb pxauon 40 26 04 16,8 80 0,04 0.01 8 26 56 0,44 37.2 0.02 0.01
Wroro 3a O6eg 700 26.51 42,74 93,44 866,25 0.7 0.26 12,12 55,43 08 74,93 320,96 66,98 552 737.36 0.12 0.04
Buineukoe uagenve 50 5,64 6.89 19,58 162,72 0,06 0.12 60,38 0,51 19,23 68,17 7,19 0,91 66,57 0,01 0.02 0.01 406
Cok 200 1 0.2 20,2 92 0.02 0.02 14 14 8 28 418
Abnoko 100 0.4 0.4 9.8 47 0.03 0,02 10 16 1 9 22 278 0.01 386
Wroro 3a Nonamuk 350 7.04 7.49 49,58 301,72 0,11 0.16 10 60,38 0.51 49,23 93,17 24,19 591 344,57 0,01 0,03 0.01
Wroro 3a AeHb 1555 46,18 61,66 223,04 164534 0.98 0.6 35,16 173,66 1,39 343,82 620,85 136,84 15,63 1563,01 0.02 0.27 0.06
3 AeHb 1 Hepenu
n JHepre- B M
Macca niuessle sewectea (r) HiBeRan HTaMHHbI MHEPanLHbe BewecTsa (Mr) Ne
Mpuem N, HaumeHosauue Grioga P UeHHOCTL peu
B H y P B1, mr B2, mr C,mr A, Mkr D, mr Ca P Mg Fe K | F Se
2 3 4 5 6 7 B 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
MyauHr ua TBOpora c axemom 150/50 200 24,51 9,29 62,68 431,77 0,1 0,39 1.1 106,44 0,61 230,55 304,16 40,53 1.41 226,99 0,01 0,05 249
Yait c HM3KuM cofepxannem caxapa 200 0,2 0,05 10,02 41,31 0,01 0,1 0.5 5,25 8,24 44 0,85 251 0.1 41
BaToH ogupoBaHHLIA 55 4,13 1.6 28,27 1441 0,06 0,02 10,45 3575 7.15 0,66 50.6
Kowautepckoe msgenwe 45 2,66 2,12 33.75 1647 0,04 0,01 4,95 225 4,05 0,36
Hroro 3a 3asrpak 500 315 13.06 13472 781,88 0.2 0.43 1.2 106,94 0.61 251,2 370,65 56,13 3.28 302,69 0.01 0,15
Bopu co ceexen xanycron, 200 1,67 416 10,82 87,95 0,05 0,05 18,62 213,72 37,13 44,58 21,55 1,01 315,22 63
xaptodenem
MeyeHs Tywenan 100 14,32 9.28 10,27 1956 0.24 1.61 26,64 639091 0.88 19.11 249.17 21,62 534 267.12 0.01 017 0.03
Puc oteapHoi . 150 424 3,97 44,46 230,54 0.05 0,03 20,93 0.06 12,54 92,75 30,42 0.66 614 0.01 332,04
Yai ¢ caxapom 200 0.2 0.05 15,01 61,26 0.01 0,1 0.5 54 8.24 44 0,87 25,25 0.1 411
Xneb pxaHoin 50 3,25 0.5 21 100 0,06 0.02 10 325 7 0.55 46,5 0.03 0.02
Wroro 3a O6eg 700 23,68 17.96 101,56 675,35 04 1,72 45,36 6 626,06 0.94 84,18 427,24 84,99 8.43 715,49 0,01 03 0.06
BuineuHoe uanenue 50 5,64 6,89 19.58 162,72 0.06 0.12 60,38 0.51 19,23 68,17 7,19 0.91 66,57 0.01 0,02 0.01 406
Cok 200 1 0.2 202 92 0,02 0.02 14 14 8 28 418
AbGnoko 100 0.4 0.4 98 47 0,03 0.02 10 16 11 9 2.2 278 0.01 386
Wroro 3a Monguuk 350 7.04 7.49 49.58 301,72 0.11 0.16 10 60.38 0.51 49,23 93,17 24,19 591 344,57 0,01 0,03 0.01
Wroro 3a nens 1550 62,22 38.51 285.86 1758,95 0.71 2,31 56,56 6793.38 2.06 38461 891.06 165,31 17,62 136275 0,03 048 0.07




2 neHb 1 Hegenu

n JHepre- B M
Macea Wiyesble BelecrTsa r) Twiackin HTaMHHBI MHEpaneHele BewecTaa (Mr) Ne
Mpuem niwm, HaumeHopanue 6mosa Pt At -
Puh B X y _._:.aa Bi.mr | B2 mr C.ur A, mxr D. mr Ca P Mg Fe K I F Se PRl
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Kawa nwexnynas »uakan 150 6 7 28,5 201.61 0.09 0,11 0.86 31,55 0.08 88,66 96.38 21,97 0.52 123.38 0.01 0.01 0.01 199
ByTtep6pon C coipom 10/40 50 598 3,97 26,56 165.8 0,05 0,04 0.08 258 107.6 90 9.7 0.58 46.3 3
Ya# ¢ caxapom, numoHom 200/5 205 0,25 0,06 15,16 62,96 0,01 2.1 0.5 74 9.34 5 0.9 334 0.1 412
Hbnoko 100 0.4 0.4 9.8 47 0,03 0,02 10 16 11 9 22 278 0.01 386
Wroro 3a 3astpak 505 12,63 11.43 80,02 477,37 0,17 0,18 13,04 57.85 0.08 219,66 206,72 4567 4.2 481,08 0.01 0,12 0.01
ConsHxa no-gomaluHeMy ¢ MACOM 210 33 6,47 B,14 104,53 0,13 0,06 11,22 16,89 01 21,2 60,74 18,21 0,92 318,02 124
200710
WHUUeNb 13 CBUHMHBI 100 13,28 315 12,94 390,67 0.42 0,15 0.8 16,44 0,64 21,55 167.3 28,1 2,23 276,26 0,03
MakapoHHbie wigenus oTBapHbIe 150 7,13 4,32 45,54 24974 0.11 0,03 21,6 0.06 18,93 58.68 10,67 1,08 80.78 218
Hai c HUIKkuM cogepxaHuen caxapa 200 0.2 0,05 10,02 41,31 0,01 a1 05 5,25 8,24 44 0,85 251 0.1 41
Xneb pwanon 40 26 04 16,8 80 0,04 0.01 8 26 56 0.44 37.2 0.02 0.01
Wtoro 3a O6eg 700 26,51 42,74 93,44 866,25 0.7 0.26 12,12 55,43 08 74,93 320,96 66,98 5,52 737.36 0,12 0,04
Buineutoe wigenue 50 5,64 6,89 19,58 162,72 0.06 0.12 60,38 0.51 19,23 68,17 7,19 091 66,57 0,01 0.02 0,01 406
Cok 200 1 0.2 20,2 92 0.02 0.02 14 14 8 2.8 418
fAbnoko 100 0.4 04 9.8 47 0,03 0.02 10 16 11 9 22 278 0,01 386
Wroro 3a NongHux 350 7,04 7,49 49,58 301,72 0,11 0.16 10 60,38 0,51 49,23 93,17 24,19 591 34457 0.01 0.03 0,01
Wroro 3a gens 1555 46,18 61,66 223,04 164534 0.98 0.6 35,16 173.66 1,39 343,82 620,85 136.84 15,63 1 563,01 0,02 0.27 0.06
3 geHb 1 Hepgenu
n HEprE Butamumbl M
Macca vujesble Bewecrsa (r) HRiBCKER MTaMuH WHepanbHule sewecrsa (Mr) Ne
Mp1em nuww, HaumerosaHue 6nioga OBt AHHOCTE i
Py 3 e y Y wam | Blwr | B2ur C.mr A, MKT D, wr Ca P Mg Fe K I F Se pey.
2 3 4 5 6 7 8 ] 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
MyauHr ua Teopora ¢ gxemom 150/50 200 2451 9,29 62,68 43177 0.1 0,39 1.1 106,44 0,61 230,55 304,16 40,53 1.41 226,99 0,01 0,05 249
Han c Hu3akum copepxanuem caxapa 200 0.2 0,05 10,02 41,31 0,01 0.1 0,5 525 8,24 44 0.85 251 01 41
BaroH foanposanHbii 55 4,13 1,6 28,27 1441 0.06 0,02 10,45 35,75 7.15 0,66 50.6
Konautepcxoe magenue 45 2,66 2,12 33,75 1647 0.04 0,01 4,95 225 4,05 0,36
[Hroro 3a 3aerpak 500 315 13.06 134,72 781,88 0.2 0,43 1,2 106,94 0,61 251,2 370,65 56,13 3.28 302,69 0,01 0.15
Bopuy co caexeri kanycTon, 200 1,67 4,16 10,82 87,95 0,05 0,05 18,62 213,72 37,13 44,58 21,55 1,01 315,22 63
xaptodenem
MeueHs Tywenas 100 14,32 9.28 10,27 195.6 0,24 1,61 26.64 6 390,91 0.88 19,11 249,17 21,62 267.12 0.01 0.17 0,03
Puc oteapHoi . 150 424 3.97 44 46 230,54 0,05 0.03 20,93 0,06 12,54 92,75 3042 614 0.01 332,04
Yan c caxapom 200 0,2 0,05 15,01 61,26 0.01 0.1 0.5 54 8,24 4.4 25.25 0.1 411
Xneb pxaHon 50 3,25 05 21 100 0,06 0.02 10 325 7 46.5 0,03 0.02
Wroro 3a O6eg 700 23,68 17,96 101,56 675,35 04 1.72 45,36 6 626,06 0.94 84,18 427.24 84,99 715.49 0.01 0.3 0.06
Buineyxoe uagenue 50 5,64 6,89 19,58 162,72 0.06 0.12 60,38 0,51 19,23 68,17 7.19 0.91 66,57 0.01 0.02 0.01 406
Cok 200 1 0.2 20,2 92 0,02 0.02 14 14 8 28 418
Ab6noko 100 04 04 9.8 47 0,03 0.02 10 16 11 9 2.2 278 0.01 386
Wroro 3a MNongunk 350 7.04 7.49 49,58 301,72 0.11 0.16 10 60.38 0.51 49.23 93,17 24,19 591 34457 0.01 0.03 0.01
Wroro 3a news 1550 62,22 38,51 285,86 1758,95 0.71 2,31 56,56 6793.38 2,06 384,61 891,06 165,31 17.62 136275 0.03 048 0.07




2 neHb 1 Hepenu

JHepre-
s Muuieesie Bewectaa (r) o ButamuHbl MuHepansHsie Bewjectaa (mr) Ne
MpueM nuwm, Haumenosanue Gnioaa el e ”
PH 5 H y W ey | BlMr | B2wr C.ur A, Mkr D, ur Ca P Mg Fe K | F Se Pet:
2 3 4 5 6 T B 2] 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Kawa nweHn4Han kuakan 150 6 7 28,5 201,61 0.09 0,11 0,86 31,55 0,08 88,66 96,38 21.97 0.52 123.38 0.01 0.01 0,01 199
Eytepbpoa ¢ coipom 10/40 50 5,98 3.97 26,56 1658 0.05 0.04 0,08 258 107.6 90 8.7 0.58 46,3 3
Yai ¢ caxapom. numonom 200/5 205 0,25 0.06 15,16 62,96 0.01 21 0.5 7.4 9,34 5 09 33.4 0.1 412
Abnoko 100 0.4 0.4 9.8 47 0.03 0.02 10 16 11 9 2.2 278 0,01 386
Wroro 3a 3asTpak 505 12,63 11,43 80,02 477,37 0.17 0.18 13.04 57.85 0.08 219,66 206,72 45,67 4.2 481.08 0.01 0,12 0.01
COonAHKa No-A0MaLWHEMY C MACOM 210 33 6,47 8,14 104,53 0,13 0,06 11,22 16,89 0.1 21.2 60,74 18,21 0,92 318,02 124
200/10
LHMUEens U3 CBUHHHLI 100 13,28 315 12.94 390,67 042 0,15 0.8 16.44 0,64 21,55 167.3 28.1 2,23 276,26 0.03
MakapoHHbIe W3enuA 0TBapHbIe 150 7.13 4,32 45,54 249,74 0,11 0,03 216 0,06 18.93 58,68 10,67 1,08 80,78 218
Yait C HU3IKKMM COoflepxaHueM caxapa 200 0,2 0,05 10,02 41,31 0,01 0.1 0,5 5,25 8,24 44 0,85 251 0.1 41
Xneb pxaHon 40 26 04 16,8 80 0.04 0,01 8 26 56 0,44 arz 0,02 0,01
Wroro 3a OGen 700 26,51 42,74 93,44 866,25 07 0,26 12,12 55,43 0.8 74,93 320,96 66,98 5,52 737,36 012 0,04
BoineuHoe nagenue 50 5,64 6,89 19,58 162,72 0.06 0,12 60,38 0,51 19,23 68,17 7.19 0,91 66,57 0.01 0,02 0,01 406
Cok 200 1 0,2 20,2 92 0.02 0,02 14 14 8 28 418
HA6noko 100 04 0.4 9.8 47 0,03 0,02 10 16 11 S 2.2 278 0,01 386
Wroro 3a NMonaHuk 350 7.04 7.49 49,58 301,72 0,11 0,16 10 60,38 0,51 49,23 93,17 24.19 5,91 344 57 0,01 0,03 0,01
Wroro 3a feHb 1555 46,18 61,66 223,04 164534 0,98 0.6 35,16 173,66 1,39 343.82 620,85 136,84 15,63 1 563,01 0,02 0.27 0,06
3 neHb 1 Hepgenu
n JHepre- 8 M
Macea uujessie Bewectsa (r) Haeian MTaMHHBI MHepanbHbie BelecTaa (Mr) Ne
Mpuem nuuw, HaumeHosaxwe bnioaa PR —_— e
P4 B W Y u (ki) 81, mr B2, Mr C.wmr A, MKr D. mr Ca P Mg Fe K | F Se FES:
2 3 4 5 6 7 8 ) 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
MyawHr ua Teopora ¢ gxemom 150/50 200 24,51 9,29 62,68 431,77 0.1 0,39 1.1 106,44 0.61 230,55 304,16 40,53 .41 226,99 0,01 0,05 249
Yail C HU3KMM COAepXaHvMem caxapa 200 0.2 0,05 10,02 41,31 0,01 0.1 05 525 8,24 4.4 0,85 251 0,1 411
EartoH HOAMPOBAHHLIA 55 4.13 1,6 28,27 1441 0,06 0.02 10,45 3575 7,15 0,66 50.6
Konautepckoe uagenue 45 2,66 212 3375 164.7 0,04 0,01 4,95 225 4,05 0,36
Wroro 3a 3asTpak 500 315 13.06 13472 781,88 0.2 0,43 12 106,94 0.61 251.2 370,65 56,13 3,28 302,69 0,01 0,15
BopLy co caexei kanycTon, 200 1,67 4,16 10,82 87,95 0,05 0,05 18,62 213,72 37,13 4458 21,55 1,01 315,22 63
xaprodenem
MeyeHb TyLueHan 100 14,32 9,28 10.27 195.6 0.24 1.61 26,64 6 390,91 0.88 19.11 249,17 2162 5.34 267.12 0,01 0,17 0.03
PyC OTBAPHON . 150 4.24 3,97 44 46 230,54 0,05 0,03 20,93 0,06 12,54 92,75 30,42 0.66 61.4 0,01 332.04
Yan ¢ caxapom 200 0.2 0,05 15,01 61,26 0,01 0,1 05 54 8.24 44 0.87 25,25 0.1 411
Xneb pxaHon 50 3.25 05 21 100 0,06 0,02 10 325 7 0,55 46.5 0,03 0,02
Wroro 3a O6en 700 23,68 17,96 101,56 675,35 0.4 1,72 45,36 6 626.06 0.94 B84.18 427.24 84,99 8.43 715,49 0,01 03 0,06
BoineyHoe uagenue 50 5,64 6,89 19,58 162,72 0.06 0,12 60.38 0.51 19.23 68,17 7.19 0.91 66.57 0,01 0,02 0,01 406
Cok 200 1 0,2 20.2 92 0,02 0,02 14 14 8 28 418
HAbnoko 100 0.4 04 9.8 47 0.03 0,02 10 16 11 9 2,2 278 0,01 386
Wroro 3a NonaHuk 350 7,04 7,49 49.58 301.72 0.11 0,16 10 60,38 0.51 49.23 93,17 2419 5,91 344 57 0,01 0,03 0,01
Wroro 3a aeHb 1550 62,22 38,51 285.86 1758,95 071 231 56,56 6793.38 206 384,61 891,06 165,31 17,62 136275 0,03 048 0,07




4 neHb 1 Hepgenu

JHepre-
Midia MNuuessie sewectaa (r) e Butamunb MuHepansHsie BewecTsea (Mr) Ne
Mpuem nuum, HaumeHosaHne Gniona nopLiHi EHHOCTS i
B W Y (xxan) B1, mr B2, mr C.mr A, MKr Ca P Mg Fe K i - & ]
2 3 4 5 6 T 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Kawa "[lpyx6a" wuakan 150 11,36 6 30,37 220.95 0.1 0,13 1 30,88 0,08 100,46 123.56 29,37 0,64 157,08 0,01 0,02 199
Byrepbpoa ¢ ceipom 10/40 50 5.98 397 26,56 165,8 0.05 0,04 0.08 258 107,6 90 9.7 0.58 46.3 3
YHawn c HHIKMM cofepxanuem caxapa 205 0,25 0,06 10,17 43,01 0,01 21 0.5 71.25 9,34 5 0,88 33,25 0.1 41
C nuMoHom 200/5
HAbnoko 100 04 0.4 9.8 47 0.03 0,02 10 16 11 9 278 0,01 386
Wroro 3a 3aBTpak 505 17,99 10.43 76.9 476,76 0.18 0.2 13,18 57,18 0.08 231,31 2339 53,07 514,63 0.01 0.13
LU 13 cBexen kanycTul © 200 1,76 4,18 8,15 78,05 0,06 0,05 205 168,22 39,13 421 19,33 0,74 336,42 73
xaprodenem
Kotnerta mackan pybnexas. 100 15,25 28,84 16,07 386.88 0,27 0.15 0,93 8.12 0,27 43.78 177,93 28,18 2.1 304,94 0,01 0,05 0,02
Kaprodens oTeapHon ¢ orypuyom 180 348 3.39 26,72 152,27 0.2 0,12 336 23,19 0,05 27,71 102,2 41,36 1,66 955,07 314
KOHCepBWpoBaKHbIM 150/30
Yaii ¢ caxapom 200 0.2 0,05 15,01 61,26 0,01 0.1 0.5 54 8.24 44 0.87 25,25 0.1 411
Xneb pxaHow 40 26 04 16,8 80 0.04 0,01 8 26 56 044 372 0,02 0.01
Wroro 3a O6en 720 23,29 36,86 82,75 758,46 0,57 0,34 64,13 200,03 0.32 124,02 356,47 98,87 5.82 1658,88 0,01 0,17 0,03
Buineukoe nagenue 50 564 6,89 19,58 162,72 0,06 0,12 60,38 0,51 19,23 68.17 7.19 091 66,57 0,01 0,02 0,01 406
Cok 200 1 0.2 20.2 92 0,02 0,02 14 14 8 28 418
Abnoko 100 04 04 9.8 47 0,03 0,02 10 16 1 9 22 278 0,01 386
WUroro 3a Monguuk 350 7.04 7,49 49.58 301,72 0.11 0.16 10 60,38 0,51 49,23 93.17 24,19 5.91 344 57 0,01 0,03 0,01
WUroro 3a aeHb 1575 4832 54,78 209,23 1536,94 0.86 07 87.31 317,59 0.91 404,56 683,54 176,13 16,03 2518,08 0,03 033 0,04
5 geHb 1 Hepgenu
JHepre-
Macca Muueswie sewecrsa (r) THYSCKER ButamuHb MunepansHbie Bewecrsa (mr) Ne
Mpuem nuww, HaumeHosanue Gnioaa e LeHHOCTL peyy
b bt Y (kkan) B1, mr B2, mr C.mr A, Mxr D, mr Ca P Mg Fe K I F Se 3
2 3 4 5 6 i 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
'ynaw "BonoHsese” 100 10.61 2417 4.04 276,58 0.39 0,12 4.21 2504 0,49 14.93 131.4 25,84 1,51 292.47 0.02
Kawa rpeyHesasn paccuinuaras 150 7.6 5,24 34,32 214,55 0.26 0,13 0.36 21,45 0,06 17,5 181,05 120,29 4,06 229,35 0,01 0,01 330
Yai € HM3KUM copepxaHnem caxapa 200 0.2 0,05 10,02 41,31 0,01 0.1 0.5 525 B,24 44 0,85 251 0.1 411
BaroH #oanpoBaHHLIN 50 3,75 1,45 257 131 0.06 0,02 9.5 32,5 6.5 0,6 46
Wroro 3a 3asTpak 500 22,16 30,91 74,08 663,44 0.71 0,28 4,67 281,35 0,55 47.18 353,19 157.03 7.02 592,92 0.01 0,11 0,02
Cyn kaprodenbHbin ¢ ARLOM 200 2,67 4.23 13 101,05 0.1 0,09 156 182,16 0.18 22,13 67,42 22,03 1,01 450,16 83
Tedrenu ¢ coycom 70/50 120 10,12 23,68 174 3236 0.31 0,12 544 70,68 0,36 37,61 126,03 24,33 1.5 287,91 0.02
MakapoHkbie W3genun 0TBapHLIe 150 7,13 432 45,54 249,74 0.11 0,03 216 0,06 18,93 58,68 10,67 1,08 80,78 218
Yai ¢ Hu3IKMM coaepkaHueM caxapa 200 0.2 0,05 10,02 41,31 0,01 0,1 8.5 525 8,24 4.4 0.85 25,1 0,1 411
Xneb pxaHon 30 1,95 0.3 12,6 60 0,03 0.01 6 19,5 4.2 0.33 279 0.02 0,01
Wroro 3a O6en 700 22,07 32,58 98,56 775.7 0,55 0.26 21,14 274,94 0.6 89,92 279,87 65,63 477 871,85 0.12 0,03
BoineyHoe nagenue 50 5,64 6.89 19,58 162,72 0,06 0.12 60,38 0,51 19,23 68,17 7,19 0.91 66,57 0,01 0,02 0,01 406
Cok 200 1 02 20,2 92 0,02 0.02 14 14 8 28 418
Abnoko 100 04 0.4 9.8 47 0,03 0,02 10 16 11 8 2.2 278 0.01 386
Wroro 3a MongHuk 350 7.04 7.49 49,58 301,72 0,11 0.16 10 60.38 0.51 49.23 93,17 24 19 591 344 .57 0,01 0,03 0.01
Wroro 3a gexs 1550 51,27 70,98 22222 1740.86 1,37 0.7 35,81 616,67 1,66 186,33 726,23 246,85 17.7 1809,34 0,02 0,26 0,06




1 AeHb 2 Hepenu

n JHepre- 8 M
Macca Hujessie seulectsa (r) THYECKaH MTaMHHBI MHEpPaneHeie BeujecTaa (mr) Ne
Mpuem nuwm, Haumerosakue 6nioga 0 SHHOETE &
nopuu B pI'e y u thein B1, mr B2, mr C.mr A, Mkr D, mr Ca P Mg Fe K | F Se peu.
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
BnHumK € BUIWHER 140 B.4 56 56 308 454
Byrep6pos c coipom 20/40 60 82 6,38 20,56 1736 0,05 0,07 0.16 516 2076 154 14,2 0.68 55.8 3
Yai ¢ imakum cogepxannem caxapa 200 0,2 0,05 10,02 41,31 0,01 0.1 05 5,25 8.24 4.4 0.85 251 0,1 411
HAbnoko 100 0.4 0.4 9.8 47 0.03 0.02 10 16 11 9 2.2 278 0,01 386
Wroro 3a 3aeTpax 500 17,2 12,43 96.38 569,91 0.08 0.1 10,26 52,1 228,85 173,24 276 3.73 358.9 0,11
|Cyn kapTodhensHbIf C ropoxom. 200 562 3.5 17.35 123,65 0.24 0,07 9,56 1616 30,12 78,25 31.18 1.91 403,4 0,01 87
Kotnera mAcHas pyGnexas. 100 15,25 28,84 16,07 386,88 0,27 0,15 0.93 8,12 0,27 43,78 177,93 28,18 2,11 304,94 0,01 0.05 0,02
Kawa rpeuHesasn paccuinyaras 150 76 5,24 34,32 21455 0.26 0,13 0.36 21,45 0,06 17,5 181,05 120,29 4,06 229,35 0,01 0,01 330
Yaii ¢ caxapom 200 0.2 0.05 15,01 61.26 0.01 0.1 0.5 54 8,24 44 0.87 25,25 0.1 411
Xneb pxaHon 50 3.25 0.5 21 100 0.06 0,02 10 325 7 0.55 46,5 0,03 0,02
Wroro 3a O6epn 700 31,92 38.13 103,75 886.34 0.83 0,38 10,95 191,67 0,33 106.8 477,97 191,05 9.5 100944 0,02 0.2 0.04
Buineytoe wagenue 50 5,64 6.89 19,58 162,72 0.06 0.12 60,38 0.51 19,23 68,17 7,19 0,91 66,57 0,01 0,02 0,01 406
Cok 200 1 0.2 20,2 92 0.02 0.02 14 14 8 28 418
Hbnoko 100 0.4 0.4 9.8 47 0.03 0.02 10 16 11 9 22 278 0,01 386
[Mroro 3a MongHuk 350 7.04 7.49 49,58 301,72 0,11 0,16 10 £0.38 0,51 49,23 93,17 2419 5,91 344,57 0,01 0,03 0,01
Wroro 3a pexs 1550 56.16 58,05 249,71 175797 1.02 0.64 31,21 304,15 0.84 384,88 744,38 24284 19,14 171291 0,03 0,34 0,05
2 feHb 2 Hegenwu
n JHepre- B M
Macca Huesble BeuwlecTsa (r) THYecKan UTaMMUHbBI uHepansHele Bewectsaa (mr) Ne
Mpuem nuwmu, HaumeHosanue 6nioga . e 5
Py B x y ::Ea Blwr | B2ur | Cour | Awcr | Dour Ca P Mg Fe K _ F Se B,
2 3 4 5 6 1 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Kawa nwexHan xuakas 150 5,56 5.3 26.82 177,91 0,15 0,13 0,97 29,37 0,07 98.9 136,36 34,88 0,89 171,36 0,01 0,02 199,06
Konautepckoe wuipenue 45 2,66 212 33.75 1647 0,04 0,01 4,95 225 4.05 0.36
Haw ¢ HnIKMM coaepxannem caxapa 200 0,2 0,05 10,02 41,31 0,01 0.1 0,5 525 8,24 4.4 0,85 251 0,1 41
baroH foavposaxHLIn 30 2,25 0,87 1542 78,6 0,03 0,01 5.7 19.5 3.9 0,36 27.6
Abnoxo 100 04 0.4 9.8 47 0,03 0,02 10 16 11 9 2.2 278 0.01 386
Wroro 3a 3amsTpak 525 11,07 874 95,81 509,52 0.25 0,18 11,07 29,87 0,07 130.8 197.6 56,23 4,66 502,06 0.01 0.13
Bopuy co caexei kanycTon, 200 1,67 4,16 10,82 87,95 0,05 0,05 18,62 213,72 37,13 44 58 21,55 1,01 315,22 63
|kapTochenem
Kotnera us maca kyp 100 16,36 20,67 B.53 287,25 0.09 0,15 0.16 9.84 0.01 36,07 168,58 23,35 1,93 289,16 0,01 0,11 0,02
MakaponHsie uznenus oTsapHbie 150 743 4,32 45,54 24974 0,11 0.03 216 0,06 18,93 58.68 10,67 1,08 80.78 218
Yait c caxapom 200 02 0.05 15,01 61.26 0.01 0.1 0.5 54 8,24 4.4 0.87 25,25 0.1 411
Xneb pxaHon 50 3.25 0.5 21 100 0,06 0,02 10 325 7 0,55 46.5 0,03 0,02
Uroro 3a O6en 700 28.61 297 1009 786,2 0.31 0.26 18,88 245,66 0.07 107.53 312,58 66,97 5,44 756,91 0.01 024 0,04
Buineyxoe uinenue 50 5,64 6,89 19,58 162,72 0.06 0.12 60.38 0.51 19.23 68,17 7,19 091 66,57 0.01 0,02 0,01 406
Cox 200 1 0.2 20,2 92 0.02 0,02 14 14 8 28 418
Abnoko 100 0.4 04 9.8 47 0,03 0,02 10 16 11 9 2.2 278 0,01 386
Wroro 3a Nonamuk 350 7.04 7.49 49,58 301,72 0.11 0,16 10 60.38 0.51 49,23 93.17 24,19 591 344,57 0,01 0,03 0,01
Wroro 3a pexs 1575 46,72 45,93 246,29 1597.44 0,67 06 39,95 33591 065 287.56 603,35 147,39 16,01 1603.54 0,03 04 0,05




3 AeHb 2 Hepenu

i JHepre- 8 M
Micea Muesbie sewjectsa (r) niBEeaA HTaMuHb WHEpanLHbie BeLecTea (Mr) Ne
Mpuem nuwm, HaumeHoBanue Gnoga bl e "
pU 3 e y u wam | Bl | B2wr C.mr A, MKr D.mr ca P Mg Fe K I F Se i
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
[yauHr ua Taopora ¢ axemom 150/50] 200 24,51 9,29 62,68 431,77 0,1 0,39 1.1 106,44 0,61 230,55 304,16 40,53 141 226,99 0,01 0,05 249
Hail © HU3IKKUM copepXaHnem caxapa 200 0.2 0,05 10,02 41,31 0,01 0,1 0.5 5,25 8.24 44 0.85 251 0.1 411
baroH noaupoBaKHbIA 55 4,13 1.6 28,27 1441 0,06 0,02 10,45 3575 7,15 0,66 50.6
Konautepckoe uapenue 45 2,66 2,12 33,75 164.7 0,04 0,01 4.95 22,5 4,05 0.36
Wroro 3a 3aerpak 500 31.5 13.06 134,72 781,88 0.2 0,43 1.2 106,94 0,61 251,2 370,65 56,13 3,28 302,69 0.01 0.15
Pacconshuk neHuHrpasckui 200 1,88 3.31 13.78 92,97 0,09 0,05 13.48 162,44 15,87 58,35 20,98 0.79 389.79 82
Hapkoe No-AoMBLIHeMy (nonartka) 200 9,16 33 37 4816 0.36 0,16 31.64 117,22 0,23 2494 151,58 46,53 2,07 985.41 0,01
Ha# C HUIKMM Copepxannem caxapa 200 0.2 0,05 10,02 41,31 0,01 0,1 05 5,25 B,24 4.4 0,85 251 0.1 411
Xneb pxaHon 50 3.25 05 21 100 0.06 0,02 10 325 7 0,55 46,5 0,03 0.02
Hbnoxa 100 04 04 9.8 47 0,03 0,02 10 16 11 k] 2,2 278 0.01 386
Wroro 3a O6en 750 14,89 37,26 916 762,88 0,54 0,26 5522 280.16 0.23 72,06 261,67 87,91 6,46 17248 0,14 0.03
Bbineyxoe uagenue 50 5,64 6,89 19,58 162,72 0.06 0.12 60,38 0,51 19,23 68,17 7.19 0,91 66,57 0.01 0.02 0,01 406
Cok 200 1 02 20,2 92 0.02 0,02 14 14 8 28 418
Hbnoko 100 04 04 9.8 47 0,03 0,02 10 16 11 9 22 278 0,01 386
Wroro 3a NongHuk 350 7.04 7.49 49,58 301,72 0.11 0,16 10 60.38 0.51 49,23 93,17 2419 591 344,57 0,01 0.03 0.01
Wroro 3a gens 1600 5343 57,81 2759 184648 0,85 0,85 66,42 447.48 1,35 372,49 725,49 168,23 15,65 2372,06 0,02 0.32 0.04
4 feHb 2 Hegenu
0 JHepre- B M ,
Macea Wwessie Beujectea (r) RiBekaR UTaMUHBI WHEpaneHbie Bewecrsaa (Mr) Ne
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Omopa Aepit —— a
Py 5 x y ;:__ma B2, mr C.mr A, mxr D, Mr Ca P Mg Fe K I F Se PELE
2 3 4 5 6 7 B 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Kawa nwenuunan xuakas 150 6 s 28,5 201,61 0.08 0.1 0,86 31,55 0,08 88,66 96.38 21,97 052 123.38 0,01 0.01 0.01 199
Eytep6poa ¢ cuipom 10/40 50 5,98 3,97 26,56 165,8 0,05 0.04 0,08 258 107.6 90 9.7 0,58 46,3 3
Hai ¢ HHIKUM copepxaHnem caxapa 205 0,25 0,06 10,17 43,01 0,01 21 0.5 7.25 9,34 5 0,88 33,25 0,1 411
C nuMoHoMm 200/5
Abnoko 100 0.4 0.4 9.8 47 0,03 0,02 10 16 1 9 2.2 278 0,01 386
Wroro 3a 3aerpak 505 12,63 11.43 75,03 457,42 0,17 0,18 13.04 57,85 0,08 219,51 206,72 45,67 4.18 480,93 0,01 0,12 0.01
Cyn kapTodensHbii ¢ kpynon 200 1,88 2,39 13,65 83,94 0,1 0.05 13,2 161,92 19.08 547 21,72 0.83 379,24 101
EXHMKI M3 CBHHWHBI C Coycom 150/50. 200 15,21 36,3 19,02 4641 0,52 0,16 7,75 68,4 0,63 29,01 202,42 40,32 2,29 420,94 0,03 444
Ya# c caxapom 200 0.2 0,05 15,01 61.26 0,01 0.1 05 54 8,24 44 087 2525 0.1 411
Xneb pxaHon 55 3,58 0,55 231 110 0,06 0,02 1 35,75 77 0,61 51,15 0.03 0,02
KoHauTepckoe wigenue 45 2,66 2,12 33.75 164.7 0.04 0,01 4,95 225 4,05 0.36
Wroro 3a O6eg 700 23,53 41,41 104,53 884 072 0,25 21,05 230.82 0,63 69,44 323,61 78,19 4,96 876,58 0,13 0.05
BuineyHoe uigenue 50 564 6,89 19.58 162.72 0.06 0,12 60,38 0.51 19,23 68,17 7,19 0,91 66,57 0.01 0,02 0,01 406
Cok 200 1 02 20,2 92 0,02 0,02 14 14 8 28 418
Abnoko 100 0.4 04 9.8 47 0,03 0,02 10 16 11 9 2.2 278 0.01 386
Wroro 3a Nonauuk 350 7.04 749 49,58 301,72 0.11 0,16 10 60,38 0,51 49,23 93,17 24,19 5,91 344,57 0.01 0.03 0,01
Wroro 3a gens 1555 432 60,33 229,14 1643.14 1 0,59 44,09 349,05 1,22 338,18 6235 148,05 15,05 1702,08 0.02 0.28 0.07




5 neHb 2 Hepenu

HopmatusHan AOKYMEHTauua:

CanlluH 2.3/2.4.3590-20 CanurapHo-
CGopuk peuentyp Ha npoaykumio An
C6opHuk peuentyp Ha Npoyxkumio An
C6opuk peuentyp 6m10a n KyNUHEPHI

A 0ByqaloWmuxca 80 Beex 06paloBaTenbHbIX yYpeRaeH1ax
A NUTaHUALETENR B8 AOWKONbHBIX 06paloBaTenbHLIX opraHu.
bIX UIAENUA ANA NPEANPUATHA OBLIECTBEHHOr NUTAHHA N

3nuaemuonoruyeckue TpeboBanUA K OPraHnIauMi NUTHWA HaCeneHHA
“lenu nnic” nog pea. MorunbHoro M.N..Tytensana B.A. 2015 r.
3auunAx "enu nnioc” nog pea. MorunsHoro M.M. Tyrensana B.A. 2016 1.
pu 061 je06paiosarensHbx WKonax noa pea.B.T.Nanwmuroi 2004r,

Jnepre-
Macca Muwessie sewectea (r) THeCkaR Butamunb MunepansHsie sewectaa (mr) Ne

Mpuem nuwm, Haumerosakue Gnioaa R S,

Py B K % c.?..ma B1, mr B2, mr C,mr A, Mkr D, mr Ca P Mg Fe K I F Se e,

2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
lynaw "Bonoxbese" 100 10,61 2417 4,04 276,58 0,39 0,12 4.21 2594 0.49 14,93 1314 25.84 1,51 292,47 0,02
Kawa rpeunesan pacceinyatan 150 7.6 524 34,32 214,55 0,26 0,13 0,36 21,45 0,06 17,5 181,05 120.29 4,06 229.35 0,01 0,01 330
Haii ¢ HMIKUM coaepxannem caxapa 200 02 0,05 10,02 41,31 0,01 0.1 0.5 5,25 8,24 44 0,85 251 0.1 411
bartoH HoanposaHubin 50 3,75 1,45 257 131 0.06 0,02 95 325 6.5 0,6 46
Wroro 3a 3amTtpak 500 22,16 30,91 74.08 663.44 0.71 0.28 4,67 281,35 0,55 47,18 353,19 157,03 7.02 592,92 0,01 0.11 0,02
LLn na ceexei kanycTwl ¢ 200 1,76 4,18 8,15 78,05 0,06 0,05 29,5 168,22 39,13 421 19,33 0,74 336,42 73
[xapTochenem
HarreTce! kypuHble Mupatopr 100 10,29 10.45 19,8 213,17 0,06
MakapoHHbie usgenus OTBapHble 150 7.13 4,32 45,54 249,74 0,11 0,03 216 0,06 18,93 58,68 10,67 1,08 80,78 218
Yail ¢ HMIKUM cogepkaHnem caxapa 200 0.2 0,05 10,02 41,31 0,01 0.1 0.5 525 8,24 44 0,85 251 0,1 41
Xneb pxavon 50 3,25 0,5 21 100 0,06 0,02 10 325 7 0.55 46.5 0,03 0.02
Wroro 3a O6en 700 22,63 19,5 104,51 682,27 0,23 0,11 296 190,32 0,06 73,31 141,58 414 3,22 488.8 0.13 0,02
BuineyHoe uigenue 50 564 6,89 19,58 162,72 0,06 0,12 60,38 0,51 19,23 68,17 7.19 0.91 66,57 0.01 0,02 0.01 406
Cox 200 1 0,2 20,2 92 0,02 0,02 14 14 8 28 418
Abnoko 100 0,4 04 9.8 47 0,03 0,02 10 16 11 9 22 278 0,01 386
Wroro 3a Monamuk 350 7.04 749 49,58 301,72 0,11 0,16 10 60,38 0.51 4923 93,17 24,19 591 34457 0.01 0.03 0,01
Hroro 3a fexsb 1550 51,83 579 228,17 164743 1,05 0.55 44,27 532,05 1,12 169,72 587,94 222,62 16,15 1426,29 0.02 0.27 0.05
Muuessie Bewecrsa (r) SHepre- BuramuH MuHepanshble pewecrea (mr)
Wroro THYeckas
6 x y Eﬂ.ﬂh@ Bl,mr | B2 mr C.wr A, e D, mr Ca P Mg Fe K I F Se

Wroro 3a secs nepuvog 510,96 584.23 2 359,98 16 857,12 10,14 8.25 482,86 10 442,17 12.89 3 053,39 6 965,61 192348 169,37 18 154,04 0.24 3.24 0,57
CpesHee 3Hauenme 3a nepwo, 51.096 58,423 235,998 1685712 1.014 0.825 48.286 1044.217 1.289 305,339 696.561 192348 16,937 1815,404 0,024 0.324 0,057




